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 المركز الفلسطيني للديمقراطية وحل النزاعات إعداد
 الاستاذ أحمد أبو عايش .1

 الاخصائية ورود ياسين  .2

 
 
 
 
 
 

 مقـــــــدمةال

مشروع  USAIDينفذ المركز الفلسطيني للديمقراطية وحل النزاعات بالتعاون مع 
 بيئة حامية للاطفال في محافظات الضفة الغربية ضمن برامجه لحماية الطفولة، 

ر وتوفير الدعم ويهدف هذا المشروع إلى توعية وتثقيف الأطفال وأولياء الأمو 
النفسي والقانوني للأطفال المعتدى عليهم، ولهذا الغرض قام المركز بطرح هذا 
 الدليل بين أيدي المثقفين/ت ليكون مرجعا أساسيا لهم في عملية التثقيف والتوعية.
ويشتمل هذا الدليل علي عدد من الجلسات والأنشطة التي تقدم إلى مجموعات 

كل مجموعة أربع جلسات متتالية وتحمل كل جلسة من أولياء الأمور ،حيث تحضر 
هذه الجلسات عنوانا خاصاً بها مرتبط بالموضوعات التي ستطرح خلال الجلسات. 
ولكل جلسة من هذه الجلسات أهدافها العامة والخاصة ، ويأتي هذا العمل من أجل 
 مساعدة أولياء الأمور على تقديم الحماية لأطفالهم ومساعدتهم على تخطي
المشكلات النفسية والسلوكية التي يتعرضون لها نتيجة التحرش الجنسي، وكذلك 
توعية أولياء بالبعد القانوني والإجراءات اللازمة لمحاسبة الجاني. وذلك ينبع من 

 .إيماننا العميق بحق الطفل/ة في أن يعيش طفولته براحة وأمان
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 الاستغلال،التحرش، الاغتصاب( 
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الجلسةةة الثانيةةة) المتشةةرات الدالةةة علةةى التحةةرش وتةةأثيرات   5
 التحرش الجنسي على الطفل/ة.

22 

 39 الجلسة الثالثة)يدا بيد لحماية أطفالنا من التحرش  6
 48 الجلسة الرابعة) الطفل/ة والقانون  7

 فهرسال

 



3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  الأهداف العامة

 .إدراك أولياء الأمور لمفاهيم الإساءة الجنسية 

 تنمية المهارات لدى اولياء الامور بما يتعلق بحماية الأطفال من أخطار الإساءة 

 والاستغلال و التحرش الجنسي .   

 التمييز بين السلوك الطبيعي والسلوك المشةتبه فيةه لةدى  قدرة اولياء الأمور علي
 الأطفال نتيجة لتعرضهم أو عدم تعرضهم للتحرش و الاستغلال الجنسي.

  توعيةةة أوليةةاء الأمةةور بالتربيةةة والنتشةةئة الخاصةةه بأطفةةالهم المبنيةةة علةةى أسةةس
 تربوية سليمة.

 بهةةا والعمةةل  زيةةادة الةةوعي العةةام بحقةةوق الطفةةل/ة و التأكيةةد علةةى حرمةةة المسةةاس
 على صونها.
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 للجلسة. اجيد استعد/ي ذهنيا ونفسيا 

 الأنشطة. الجلسات و من توفير جميع مستلزمات  /يتأكد 
 تفي الوقت المحدد وتعرف على المشاركين /يابدأ/. 
 للإشراف والمتابعة الجلسة والأنشطةأثناء  اولياء الاموربين  /يتحرك . 
  عشوائيا )في المجموعات( بشكل هادئ.وزع/ي أولياء الأمور 
 على تنفيذ الأنشطة المطلوبة في الجلسة بشكل كامل. /يحافظ 
 ت أهداف الجلسة للمشاركين /يوضح/. 
 ت على احتياجات المشاركين /يركز/. 
 في تصرفاتك.  /تللمشاركين ةحسن ةقدو  /يكن 
 يقظا وتصرف بذكاء في المواقف الحرجة.  /يكن 
 بعد كل جلسة. /تبترك انطباع حسن لدى المشاركين /ياهتم 
 بأساليب التواصل )التفاعل اللفظي وغير اللفظي(.  /ياهتم 
 عن التفاصيل وركز على النقاط الأساسية.  /يابتعد 
 النشاط.الجلسة و في الأساليب أثناء  /ينوع 
 والمستلزمات بعد نهاية كل جلسة.اق العمل وأور  على الأدوات  /يحافظ 
 الخاصة بالمركز.  اليافطةقبل بدء كل جلسة من تواجد  /يتأكد 

 
 
 
 
 
 
 

 /تإرشادات للمثقفين
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 الجلسة الاولى 

 مفاهيم عامة حول الاعتداء الجنسي
  

 

 الأدوات الوقت محاور التثقيف الرقم
  د 15 الترحيب  –الافتتاحية  1

 
 رأقلام فلوماست
 

 ورق برستول
 

 

مفةةاهيم عامةةة) الطفةةل/ة ، خصةةائ  الأطفةةال ذوي الفئةةات العمريةةة  2
 المختلفة 

 د40

مفاهيم عامة )الاساءة،التحرش الجنسي،الاستغلال  3
 الجنسي،الاغتصاب

 د40

 

 
 )أهداف الجلسة
 

أن  يتعةرف أوليةةاء الأمةور علةةى مفهةةوم الطفةل/ة والتعةةرف علةةى خصةائ  الفئةةات العمريةةة  .1
 المختلفة.

الأمةةةور ) بمفةةةاهيم الإسةةةاءة ، الاسةةةتغلال الجنسةةةي ، التحةةةرش الجنسةةةي ، توعيةةةة أوليةةةاء  .2
 الاغتصاب.
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 الجلسة الاولى
 

 

 

 

 

 

 

 النشاط الاول)_ 
 من هو الطفل؟؟ ماهي خصائ  كل مرحلة عمرية ؟؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحور التثقيفي الاول

 مفاهيم عامه عن الطفل والخصائ  المراحل
 العمرية

 الأهداف )
  على المفاهيم التالية) الطفل و التعرف على خصائ   أولياء الأمورأن يتعرف

 الفئات العمرية المختلفة.
 آلية التنفيذ)

  إلى مجموعات وطرح عليهم   من هو الطفل/ة أولياء الأمور يقوم المثقف/ة بتقسيم
 ، ما هي خصائ  الفئات العمرية المختلفة(.

  بتفاعل مع المجموعات الأخرىيقوم المثقف/ة بمناقشة كل مجموعة 

 .)يقوم المثقف/ة بالاستماع إلى أكثر من إجابة  تتم كتابتها على اللوح القلاب 

  أولياء الأموريقوم المثقف/ة بتلخي  إجابات. 
 .يقوم المثقف/ة بتعريف الطفل ، وخصائ  كل فئة عمرية من الأطفال 
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 من هو الطفل/ة)
 إنسان لم يتجاوز الثامنة عشرة، ما لم يبلغ سن الرشد قبل ذلك بموجب القانون المنطبق عليه".كل 

مذذن عمذذرلا طفذذه تلزمذذه رعايذذة الأبذذوين والأسذذرة  عشذذرة الثامنذذة وهذذذا المفهذذوم يجعذذل كذذل مذذن هذذو دون
أن مسذوولية الأوليذاء مذن . وهذذا مذا يجعذل والاجتماعيذة والدوليذة  والتعليمذة والمجتمذع والهيئذات التربويذة
 و اقتصادية. متابعات طبية وقانونية وتربوية تعليمية الطفل من زمكل ما يليضعوا على عاتقهم توفير 

 ذوي الفئات العمرية المختلفة) الأطفالخصائ  
 "5سنوات إلى  3"رياض الأطفال ) 
 الخصائ  الجسمية)

 الأطفال في هذا السن ذوو نشاط فائق . ولديهم سيطرة جيدة على أجسامهم ، ويستمتعون بالنشاط لذاته  .1
والأطفذال فذذي ريذذاف الأطفذذال ينيمسذون فذذي النشذذاط بحيويذذة وحمذا  إلذذى حذذد ا نهذذاك ، ومذن هنذذا فهذذم فذذي  .2

 راحة .حاجة إلى فترات راحة . وهم لا يدركون حاجتهم إلى ا بطاء في النشاط والتما  ال
تكون عضهت الطفل الكبيرة في هذلا المرحلة أكثر نمواً من عضهته الدقيقة التي تسذيطر علذى أصذابعه  .3

ويديه ومن هنا فإن الأطفال قد يتعثرون أو حتذى يعجذزون جسذمياً عذن القيذام بمهذارات مثذل ربذط الأحذيذة 
 . (وتزرير القمصان)

a. زوا أعينهم علذى الأشذياء الصذييرة ، ولذذلك فذإن يجد أطفال رياف الأطفال أن من الصعب عليهم أن يرك
 التآزر أو التناسق بين العين واليد قد يكون غير ماهر أو غير متقن

يتحول شكل البدن خهل هذلا الفترة نحذو ازديذاد النضذل ذلذك أنذه عنذدما تبذدأ الأجذزاء العليذا مذن البذدن فذي  .4
مذذر الذذذي يتذذيح لاطذذراف السذذفلي التذذي الوصذذول إلذذى حجمهذذا عنذذد الراشذذد ، يبطذذو نموهذذا ثذذم يتوقذذف ، الأ

 يستمر نموها أن تلحق بالأطراف العليا . 
تركيذذب الجسذذم إذ يكذذون الأولاد الذذذكور والانذذاث حيذذث يظهذذر مذذن خذذهل  فروقذذا جنسذذية ملحوظذذة بذذينيوجذذد  .5

 أكثر حظا من النسيل العضلي ، على حين تكون البنات أكثر حظاً من الأنسجة الشحمية . 

 /ةللمثقف
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منهم يستخدم  % 90دام إحدى اليدين دون الأخرى يكون عند معظم الأطفال وحوالي التركيز على استخ .6
 يدلا اليمنى أكثر من اليسرى .

 الخصائ  الاجتماعية)
دورا هامذذا  صذذدقاء : خذذهل السذذنوات الذذثهث الأولذذى مذذن الحيذذاة لا يلعذذب الأصذذدقاءالعهقذذة مذذع الأ  .1

 .جدا من اللعب القائم على المبادلة والفاعلة ، ولا يكون هناك إلا الشيء القليل /ةفي حياة الطفل
يميل الأطفال في هذذا السذن إلذى المرونذة اجتماعيذاً ، وهذم مرنذون وقذادرون علذى اللعذب مذع معظذم  .2

ن  الأطفال الآخرين في الصف ، ويميذل الأولاد والبنذات إلذى اختيذار أصذدقائهم مذن نفذ  الجذن  وا 
 وجدت صداقات بين الأطفال من الجنسين . 

 تميل جماعات اللعب إلى أن تكون صييرة وليست منظمة تنظيما كبيراً ولذلك فإنها تتيير بسرعة  .3
تشير الدراسات القائمة على مهحظة أطفال ما قبل المدرسذة إلذى أن مواقذف ا حبذاط فذي مذدار    .4

لى أن عقاب العدوان في مدار  الحضانة قد يودي  الحضانة قد تودي إلى استجابات عدوانية ، وا 
 إلى كف العدوان الصريح .

يكذذذون موجهذذذاً  شذذذباع حاجاتذذذه الأوليذذذة ) النذذذوم والأكذذذل ( أو  /ةأكثذذذر السذذذلوك اليذذذومي عنذذذد الطفذذذل .5
الحاجذذذذذات المتعلمذذذذذة ) التمذذذذذا  المعونذذذذذة لحذذذذذل المشذذذذذكهت ( أو موجهذذذذذاً إلذذذذذى الاسذذذذذتجابة للإحبذذذذذاط 

لذى جانذب ذلذك  والاعتذداء أو إلذى تنفيذذ مطالذب التطبيذع الاجتمذاعي التذي يفرضذها الكبذار عليذه . وا 
 ينفق جانباً من يومه في استجابات لمواقف حرة لا يكون ملزماً فيها بسلوك معقول .  /ةنجد الطفل

 له ثلاثة وظائف رئيسية )و وهذا السلوك غير الواقعي يسمى عادة باللعب 
 أنه وسيلة لتصريف الطاقة. -أ
 اللعب يفيد في التدريب على المهارات الجديدة . -ب
  (ي التدرب على أنذواع السذلوك التذي تصذدر عذن دور نمذوذجي ) حقيقذي أومتخيذلالرغبة ف -ت

                    فقد تلعب البنت الصييرة دور ممرضة أو دور أم ، ويلعب الطفل دور عسكري أو طيار.
الجنسذذي ( : يبذذدأ هذذذا الذذوعي حذذين يلتحذذق الأطفذذال بريذذاف  مطذذييبذذدأ الذذوعي بذذأدوار الجذذن  ) الن .6

ذلك أن معظمهم يتذوافر لديذه فهذم أولذى للسذلوك الذذي يعتبذر مناسذباً لذاولاد وللبنذات فذي الأطفال ، 
بذأن هذذا التمييذز بذين متطلبذات دور الرجذل ومتطلبذات دور  يهحذظ مجتمعهم . وحتذى وقذت قريذب 

 .المرأة 

 الخصائ  الانفعالية
يميذذل الأطفذذال فذذي ريذذاف الأطفذذال إلذذى التعبيذذر عذذن انفعذذالاتهم بحريذذة وصذذراحة . وتكثذذر نوبذذات  - 1

 ويهتم كثير من النا  بإخفاء انفعالاتهم وهم يقمعونها بدلا من التعبير عنها . اليضب .
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ازديذاد وثمة عوامل خارجية وعوامل داخلية توثر في النوبات الانفعالية . فنوبات الانفعال تزداد مع  -2
عدد الباليين في الأسرة . ولكن يكثر حدوث هذلا النوبات بين الأطفال المرضى ، والمتعبين ومن لديهم 

 صراع .
قلذت نوباتذه المزاجيذة ، وقذل اتخاذهذا صذوراً جسذمية واتخذذت الألفذاظ التهجميذة  /ةالطفل /توكلما نما-3

 وسيلة للتعبير عنها . 
 الخصائ  العقلية

يتصف النمذو الليذوي لاطفذال فذي السذنة الأولذى والثانيذة مذن أعمذارهم بذالبطء إذا قورنذت تلذك الفتذرة مذن  .1
 حياتهم بالفترة من الثانية إلى السادسة . 

المشذي ، بذل إنذه يكذاد يتوقذف مذن حذوالي الشذهر الثذاني عشذر عذدة  /ةالنمو الليوي حين يبدأ الطفذل ويبطئ
 المشي يزداد نمولا الليوي .من  /ةشهور وبعد أن يتمكن الطفل

فذذي السذذنة الأولذذى مذذن حياتذذه الكلمذذة لتعبذذر عذذن جملذذة . ويأخذذذ عذذدد الكلمذذات فذذي  /ةويسذذتخدم الطفذذل  .2
، ومستوى ذكائه ، وخصوبة البيئذة التذي يعذيي فيهذا تعليميذاً وييلذب  /ةالزيادة ويتوقف ذلك على سن الطفل

 .ل والحروف وأدوات العطف فتجيء بعد ذلك على الجمل في البداية استخدام الأسماء ، أما الأفعا
 التخيل والاختراع يكون عند القمة في هذا المستوى من مستويات النمو . .3

 "9 إلىسنوات  6"من سن المرحلة الابتدائية 
 الخصائ  الجسمية )

ان يجلسوا الأطفال في هذلا الفترة نشيطون جدا وبالتحاقهم بالمدرسة الابتدائية فانه يطلب منهم ولأول مرلا -1
على مقاعد الدراسة و يتابعوا الدراسة إلى حد كبير، و من هنذا فذإن  طذاقتهم تظهذر فذي صذورلا تذدل علذى 
التذذوتر والعصذذبية  مذذن قبيذذل قضذذم الأظذذافر ومضذذغ الأقذذهم و فتذذل الشذذعر والتملمذذل و عذذدم الاسذذتقرار فذذي 

يذذي أن تسذذود خذذهل فتذذرات أمذذاكنهم..و علينذذا أن نحذذدد مقذذدار أو مسذذتوى الضوضذذاء و النشذذاط الذذذي ينب
 العمل.

 ةلراحذة و يطذرأ علذيهم التعذب بسذهولمذن احاجذه إلذى فتذرات  يكونذون فذي  الأوليذةوف فالأطفال  في الصذ -2
 كنتيجة للجهود الجسمية والعقلية التي يبذلونها.

 ك ومذذنفذذي ممارسذذه الكتابذذة و القذذراءة يجذذب ألا يمذذار  إلا الخذذط الكبيذذر غيذذر المتشذذاب /ةعنذذدما يبذذدأ الطفذذل3
 المعروف أن خط النسخ أبسط من خط الرقعة و زوايالا اقل و حروفه أوضح .

 لا تتكيف العينان تكيفا تاما حتى يصل معظم الأطفال إلى الثامنة من أعمارهم . -4
 تشيع الأمراف في الطفولة خهل هذلا الفترة العمرية  -5
شذطتهم الجسذمية لذذلك فذان معذدل الحذوادث في هذلا السن نهحظ أن الأطفال يميلون إلى التطذرف فذي أن -6
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 في الصف الثالث يكون في القمة .
 الخصائ  الاجتماعية ) 

يصبح الأطفال عند هذا المستوى من النمو أكثر تخيرا وانتقاء لأصدقائهم و يزداد احتمال أن يكون لكل  -1
ه أيضذذا عذذدو شذذبه مذذنهم صذذديقا مفضذذه ولعهقتذذه قذذدر مذذن الثبذذات يتفذذاوت شذذدة و ضذذعفا ، وقذذد يكذذون لذذ

 دائم.
طفذذال فذذي الجذذزء مذذن هذذذلا المرحلذذة العمريذذة الألعذذاب المنظمذذة فذذي جماعذذات صذذييرلا،و لكذذنهم الأ يحبذذون -2

 يهتمون اهتماما زائدا بالقواعد ..
المشذذذذاحنات فذذذذي هذذذذذلا الفتذذذذرة العمريذذذذة كثيذذذذرة، وتسذذذذتخدم الكلمذذذذات بتكذذذذرار أكثذذذذر مذذذذن العذذذذدوان يهحذذذذظ أن  -3

 كثير من الأولاد منيمسون في المهكمة والمصارعة و دفع بعضهم بعضا.الجسمي،و لكن ما يزال 
 .يصبح التناف  بين الأطفال في هذلا الفترة ملحوظا ، والتباهي أو التفاخر أمر شائعا -4
يبذدأ الأولاد والبنذات فذذي أظهذار ميذذول مختلفذة فذذي عملهذم المدرسذي و فذذي لعذبهم . وتختلذذف درجذه التمذذايز -5

وات بذذل ويذذنق  مذذن ااختهفذذا كبيذذرا وعلذذى المعلذذم أن يقلذذل مذذن مثذذل هذذذلا الخهفذذات و العذذدبذذين الجنسذذين 
المقارنات بين الأولاد والبنات . و أن يقلل كذلك الاختهط غير المرغوب فيه بينهما كلما  أمكن ذلك و 

 . ذلك بأن يتيح لهم  أن يختاروا من يجلسون على المقاعد المجاورة
 الخصائ  الانفعالية)

يصذذبح الأطفذذال فذذي هذذذلا العمذذر يقظذذين و منتبهذذين لمشذذاعر الآخذذرين  هذذذا يتذذيح لهذذم لسذذوء الحذذظ أن -1
الضذعف عنذدهم دون أن  ةيوذوا الآخرين إيذذاء عميقذا . و ذالذك بذالهجوم علذى النقطذة الحساسذة أو نقطذ

 يدركوا مدى ما يدي إليه هذا الهجوم من تدمير .
ون للنقد والسخرية كما أنهم يجدون صعوبة فذي التوافذق مذع الصفوف الابتدائية الأولى حساس اطفال-2

 و إنهم في حاجه إلى ثناء متكرر وتقدير . ا خفاق
الأطفال في هذلا المرحلة يريدون إدخال السرور على المعلم و هذم يحبذون أن يسذاعدوا و يسذتمتعون -3

 بالمسئولية ويريدون أن يتقنوا دور المعلم. 
 الخصائ  العقلية)

الصذذذفوف الابتدائيذذذة الأولذذذى شذذذيفون جذذذدا بذذذالتعلم . ومذذذن أفضذذذل الأشذذذياء فذذذي تذذذدري  هذذذذلا  أطفذذذال -1
 الصفوف أن تتوافر دافعيه منبثقة من داخل الأنشطة .

الأطفذال فذي هذذذا السذن يحبذذون الكذهم ، ويميلذون إلذذى أن يتذاس لهذذم يسذر و سذهولة أكبذذر فذي الكذذهم  -2
 ء عرفوا الجواب أم لم يعرفولا .عنه في الكتابة و هم شيفون جدا بالتسميع سوا

كثير من الأطفال بعد اكتشافهم لقوة الكلمذات يجربذون اللفظذة البذيئذة أو السذوقية . وهذم يعرفذون أن  -3
 الآخرين يستجيبون لها  بانفعال ، ولو أنهم لا يفهمون سبب ذلك على وجه الدقة .

أفعذال معينذه  تعمذم بالتذدريل . ويظهذر تبدأ مفاهيم الصواب والخطأ  و تبدأ هذلا عادة فيمذا يتصذل ب -4
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 الميل إلى النميمة إزاء تصرفات الآخرين و يبدو أن هذا جزء من الاهتمام الشامل بالقواعد.
 
 
 سنة"18الى سن10" من سن الإعدادية والثانوية" مرحلة"ال

 *الخصائ  الجسمية)
النمو عنذد البنذين فتكتمذل عذادة قبذل معظم البنات يكملن طفرة النمو عند بداية هذلا الفترة، أما طفرة  -1

الصف الثاني أو الثالث ا عدادي وقد تتأخر عن ذلك.. وبعف الأولاد يزداد طذول قامتذه خمسذة عشذر 
سذذم فذذي سذذنة واحذذدة ويذذزداد وزنذذه عشذذرة كيلذذو جرامذذات ، وفتذذرة النمذذو السذذريع التذذي تبذذدأ بالنسذذبة لذذبعف 

تقريبذذذذا فذذذذي المرحلذذذذة  مذذذذراهقينة تشذذذذمل جميذذذذع الالأطفذذذذال فذذذذي الصذذذذفوف الأخيذذذذرة مذذذذن المدرسذذذذة الابتدائيذذذذ
في هذا المجال هائذل وبعذف الفتيذات مذن ذوات النضذل المبكذر المراهقين/ت ا عدادية . والتفاوت بين 

حين تراهن في الصف الثالث ا عدادي يصلحن أمهات لذاولاد المتذأخرين فذي النمذو فذي الصذف الأول 
 ا عدادي .

رحلة البلوغ كما يصل إليها كثير مذن الأولاد وهكذذا تصذبح الخصذائ  جميع البنات تقريبا يصلن م -2
الجنسذذية الثانويذذة أكثذذر وضذذوحا .. وتشذذمل هذذذلا نمذذو الصذذدر والذذردفين عنذذد البنذذات وتييذذر فذذي الصذذوت 
ونمذذذذو الكتفذذذذين عنذذذذد الأولاد ، وثمذذذذة اهتمذذذذام عذذذذام بذذذذالتييرات الجسذذذذمية والنفسذذذذية التذذذذي تصذذذذاحب البلذذذذوغ 

ن سقناها فيما يتصل بالتربيذة الجنسذية تصذدق هنذا وربمذا بدرجذة اكبذر، وعليذك والمهحظات التي سبق أ
أن تراجع السياسذة المدرسذية وتتصذرف بمذا يتناسذب معهذا ، والبنذات علذى وجذه الخصذو  يحذتجن إلذى 

 معلومات دقيقة لان التييرات المرتبطة بدورة الحيف قد تخيفهن إذا لم يفهمنها..
/ة وخاصة في السنوات الأولى مذن مرحلذة المراهقذة الا يسذتطيع المراهذقينتل من هذا النمو السريع  -3

التحكم في حركاته، فه تتسم بالدقة والتحديد ويزيد من هذا حساسذيته الشذديدة بذالنمو المفذاجئ واهتمامذه 
 الكبير بمظهرلا ويشعر بالتعب بعد أي مجهود يبذله ويبدو عليه الميل للكسل والخمول.     

من انه يمكن القول أن هذلا المرحلة العمرية تتميز بصفة عامة بصحة لا با  بها إلا وعلى الرغم  -4
 عاداتهم اليذائية سيئة. الا إن المراهقين /ت أن عادات الكثير من 

يشذذعر بذذالقلق إذا اتضذذح لذذه أن ذاتذذه الجسذذمية الواقعيذذة تختلذذف كثيذذرا عذذن تصذذورلا لهذذا .  /ةالمراهذذق -5
في اتخاذ الوسائل الكفيلذة  اويسرفو  /تالذي يعاني منه بعف المراهقينوعلى سبيل المثال حب الشباب 

بإزالته لأنه يقلقهم وهم يبذلون جهدا ووقتا للعناية بوجذوههم ومظهذرهم الخذارجي وقذد يذودي ا سذراف فذي 
يعتبذذر  /ةهذذذلا الحالذذة إلذذى نتذذائل غيذذر طبيذذة وأي مظهذذر للشذذذوذ عذذن السذذواء فذذي النمذذو الجسذذمي للمراهذذق

سذذذبب هذذذذا المظهذذذر لذذذه عيبذذذا أو خاصذذذية يتميذذذز بهذذذا عذذذن أترابذذذه ، إذ أن  إذاة لذذذه وخاصذذذة تجربذذذة قاسذذذي
 المراهقين يميلون إلى السخرية من زمهئهم ويرفضون انضمامهم إلى جماعاتهم
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وعذدم و الذدافع الجنسذي عنذد الذذكور يصذل ذروتذه  ةيتحقق النضل الجنسي ويودي إلى تييرات غدي -6
ع الجنسذي ومذا يفرضذه الذدين والأخذهق والمجتمذع مذن قيذود علذى إشذباع ومذع قذوة الذداف 16,17في سذن 

هذذذذا الذذذدافع ينشذذذيل كثيذذذر مذذذن الشذذذباب بهذذذذا الموضذذذوع ، فا شذذذباع المباشذذذر يعنذذذي التعذذذرف للعقوبذذذات 
المدرسة والأسرة مسئولة عن تربية الشاب في  أننبين  أنوالاستمناء أيضا مرفوف أخهقيا . ولابد هنا 

يعرف قصة الحياة فيتزود بكثير من المعلومات والحقائق التذي تشذبع الكثيذر  أنيمكن هذلا الناحية حتى 
 .ستفهاماتها  من أسئلته و 

 * الخصائ  الاجتماعية)
إلذذى جماعذذة تسذذتجيب لمسذذتوى نمذذولا ومظذذاهر نشذذاطه تفهمذذه ويفهمهذذا ولهذذذا يجذذد  /ةيحتذذاا المراهذذق -1

 مكانته الحقيقة بين أترابه .
مصدر من مصادر القواعد العامة للسلوك، وكثيرا مذا يكذون صذراع بذين دسذتور  صدقاءوجماعة الأ -2
ودستور الراشدين ولعل ذلك يرجع جزئيا إلى التييذرات الثقافيذة الكبيذرة التذي حذدثت خذهل هذذا  صدقاءالأ

نتيجذة  صذدقاءيطوعون قواعذدهم أكثذر مذن غيذرهم فيقتربذون مذن معذايير الأ أولياء الامورالقرن. وبعف 
 حهم هنا أو هناك .لتسام

إلذذى أن يشذذعر أن مذذن حولذذه يتقبلونذذه سذذواء كذذان ذلذذك فذذي الأسذذرة أو المدرسذذة أو  /ةيحتذذاا المراهذذق-3
يشبع حاجته إلى الأمن النفسي الذي هو أسا  للعمل  /ةالمجتمع عامه وهذا التقبل الاجتماعي للمراهق

لنسذذبة لذذه أن يسذايرها اجتماعيذذا وهذذو والنجذاس وقذذد تدفعذه حاجتذذه لان يتقبذذل مذن قبذذل الجماعذذات الهامذة با
 يريد أن يكون جزءا من هذلا الجماعة. 

اهتمامذذا كبيذذرا بذذرأي الآخذذرين فذذيهم ولهذذذا تصذذبح الصذذداقات والمشذذاجرات أكثذذر حذذدة  مراهذذق/ةيهذذتم ال -4
 أمانة أسرارلا. والامهات وقد يحل أفضل الأصدقاء محل الآباء

 الحالية . في التخطيط صدقاءعيدة المدى وان يوثر الأفي الخطط الب أولياء الامور ييلب أن يوثر -6

 *الخصائ  الانفعالية)
بذاته وحساسيته لها ويصبح سريع التقلب انفعاليذا ولا يثبذت  /ةفي هذلا المرحلة يزداد شعور المراهق -1

على حال فهو مرس مبتهل لأمر معين حينا،ومكتئب وبذائ  لذنف  الأمذر حينذا .خذر . يقبذل علذى الذدين 
  فيه حه لمشكهته حينا ويتوانى في أداء واجباته حينا .خر وتتميز هذلا المرحلة بأنواع كثيرة مذن يتلم

 الصراع .
تتوقذذع منذذه القيذذام بذذبعف المسذذووليات التذذي لا  الأسذذرة أنواضذذطرابه شذذعورلا  /ةقلذذق المراهذذقنهحذذظ  -2

تجذذاب مطالبذذه دون تحمذذل  /ةالوالذذدين لا ينظذذران إليذذه كطفذذل أنتتناسذذب مذذع قدراتذذه ومسذذتوى نمذذولا ذلذذك 
يعتمذذد علذذى نفسذذه فذذي وقذذت لا تمكنذذه إمكانياتذذه مذذن تحقيذذق توقعذذاتهم ومذذن هنذذا  أنللمسذذوولية وان عليذذه 

 .الصخب إلىبنق  في الثقة بنفسه وقد يلجا  خفاء هذلا القصور أو النق  /ة يشعر المراهق 
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فذذذي شذذذوق إلذذذى أن يجذذذد نفسذذذه فذذذي عذذذالم .خذذذر خذذذارا البيئذذذة الأسذذذرية وربمذذذا خذذذارا البيئذذذة  /ةالمراهذذذق -3
ليذة ، وهذو إذ يصذبو و المدرسية يحيط به الأصدقاء، عذالم فيذه حريذة واسذتقهل وتخلذ  مذن التبعيذة الطف

 .إلى كل ذلك يرى والديه ومعلميه عوائق في سبيل تحقيق رغبته 
نقذ  فذي الثقذة بأنفسذهم وممذا  إلذىتمسك بآرائهم ولعل ذلك يرجع التشدد وال إلى /تيميل المراهقون -4

البحذث عذن أخطذاء  إلذىيزيد من ثقتهم بأنفسذهم اعتقذادهم بوجذود إجابذات مطلقذه يعرفونهذا وهذم يتجهذون 
 .الآخرين ونقد تصرفاتهم وهم يفعلون ذلك بالنسبة لاسرة والمجتمع والمدرسة 

 ومعلمذذذاتهم  ومعلمذذذيهم وامهذذذاتهم  يذذذة فذذذي النظذذذر إلذذذى أبذذذائهمفذذذي المدرسذذذة ا عداد مراهقذذذون/تيبذذذدأ ال -5
ضذذللوا وخذذدعوا بإضذذفائهم القذذدرة علذذى أشذذخا   لأنهذذمبطريقذذة أكثذذر موضذذوعية بذذل أنهذذم قذذد ييضذذبون 

 .عاديين لهم نواحي قصور
الرشد ومجتمعنا لا يقدم  إلىما هو إلا تعبير عن نقله عامه وتيير من الطفولة  /ةتمرد المراهق إن -6
يتصذرف  /ةرادلا أنماطا سلوكيه محددلا واضحة تيسر هذا التيير والانتقال، ونتيجة لذذلك فذان المراهذقفلأ

 .بنفسه ليحل صراعاته الانفعالية
 .صراعاتهم الكثيرة مع .بائهم  إلىيودي  /تتزايد استقهل المراهقين إن -7
يكذون لذدى ا نذاث ميذول اشذد الاكتئذاب وقذد  /تأكثر الاضذطرابات الانفعاليذة شذيوعا بذين المذراهقين -8

البكذاء  من الذكور للشعور بالاكتئاب ومن الأعراف الشائعة لهكتئاب التقليذل مذن قيمذة الذذات، ونوبذات
سذذذنا التعذذذب  الأقذذذل /توالتفكيذذذر فذذذي الانتحذذذار ومحاولتذذذه . ومذذذن الأعذذذراف ا ضذذذافية لذذذدى المذذذراهقين

    .وصعوبة التركيز والوساو  المرضية 
فذي سذنوات المراهقذة وقذد يكذون تخريذب الممتلكذات العامذة مشذكلة  القانون عند قمتهامعدلات مخالفة -9

اقذذل فذذي المذذدار  التذذي يسذذودها التأكيذذد علذذى النذذواحي  إلا أن هذذذلا المشذذكلة تكذذونفذذي بعذذف المذذدار  
 طهبهاوطالباتهذاالحذوافز والمكافذآت والتذي ترتذب ظروفذا جيذدة لطهبهاوطالباتهذا تذوفر ل والتذي الأكاديميذة

 .فرصا للمشاركة في اتخاذ القرار والتي تتيح لهم
 لتعاطي العقاقير على الأقل على أسا  تجريبي  /تيتعرف عدد لي  بالقليل من المراهقين -10

 الخصائ  المعرفية)
يستوعبوا المفاهيم المجردة بدرجة متزايدة ومذن ثذم  أنالمدرسة ا عدادية  فيمراهقين/ت يستطيع ال -1 

 على فهم المبادئ الأخهقية قدرة فهم أكثر
المستويات المجردة التي نجدها عند الراشدين ولهذذا  في هذلا المرحلة من مراهقين/ت وتقترب مفاهيم ال 

يفهمذذوا معنذذى الخيذذر والشذذر ومعنذذى الفضذذيلة والرذيلذذة ومعنذذى العدالذذة والظلذذم بينمذذا  أنفذذإنهم يسذذتطيعون 
 إلذذىيميذذل فذذي حذذل المشذذكهت التذذي تواجهذذه  /ةهذذقوالمرا عينيذذةيعجذذز الأطفذذال عذذن ذلذذك إلا فذذي صذذور 

 .فرف الفروف والى التحليل المنطقي
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يستوعب مشذكهت معقذدة فذي يسذر  أنعلى الانتبالا فيستطيع المراهق/ة تزداد في هذلا المرحلة قدرة  -2
قدرتذه علذى الانتبذالا  أنالمدرسة الابتدائيذة حيذث  ما كانوا فيعند كان يهحظة الأطفالما وسهولة عك 

 .على التذكر تذكرا مبنيا على الفهم /ةوكذلك تزداد قدرة المراهق،محدودة
الشذعر  مطالعذةالرسذم و الموسذيقى و  إلذىعلذى التخيذل ويتضذح ذلذك فذي الميذل  /ةتزداد قدرة المراهق -3

 .والكتابات الأدبية بألوانها المختلفة
أقصى كفاءتهم العقلية تقريبذا ولكذن نقذ  الخبذرة يحذد  إلى مراهقون/تفي المدرسة الثانوية يصل ال -4

 .معرفتهم ويعوق قدرتهم على استخدام ما يعرفون
تنمية فلسفاتهم عن الحياة فيما يتصل بالمسائل الأخهقية  إلىأنهم في حاجة  مراهقين/تأن إدراك ال-5

 .وجهةوالسياسية والدينية قد تهددهم ولكنها تقدم لهم فرصة ممتازة للمناقشة الم
المدرسذذذة ا عداديذذذة والثانويذذذة علذذذى نحذذذو تذذذدريجي القذذذدرة علذذذى التفكيذذذر الشذذذكلي  مراهقذذذو/تيكتسذذذب  -6

 ولكنهم قد لا يستخدمون دائما هذلا القدرة. 
يحدث ثم يبحث عن حل بطريقة المحاولة  أنيبدأ بتخمين ما يمكن  أنالأصير سنا يحتمل  /ةفالمراهق
 والخطأ . 
بالمهحظذة وتسذجيل  ةنسذقي ةيضع خطة للعمل ثم يختبر فروضا بطريقذ أنالأكبر سنا ييلب /ةالمراهق 

الأكبذر سذنا قذادرون علذى  /توالمراهقذون ةنتذائل منطقيذ إلذىنتائل الأفعال المختلفة وفي النهاية يتوصذل 
مذن  أن يدخلوا في اعتبذارهم كيذف تتفاعذل الخصذائ  المفذردة وتتجمذع وتتذرابط ولكذنهم قذد كونذوا رصذيدا

يوظفوا كثيذرا مذن الأسذاليب وقذدرا مذوثرا مذن المعلومذات وترتيبذا علذى ذلذك  أنالخطط الفكرية يستطيعون 
فذذأنهم علذذى الأغلذذب لذذن يجذذدوا صذذعوبة فذذي اسذذتيعاب الخبذذرات الجديذذدة والتذذي قذذد تذذدرك فذذي حذذالات نذذادرة 

 على أنها ثورية بدرجة تتطلب مراجعة وجهات نظرهم لاشياء.
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 النشاط الاول)_
 ما المقصود بالاساءة ،الإستغلال ،الاغتصاب ،التحرش؟؟؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 المحور الثقيفي الثاني ) 

مفاهيم عامة، الإساءة، الاستغلال الجنسي ،الاغتصاب، 
 التحرش الجنسي

 الأهداف )
  ، التحرش(أن يتعرف أولياء الأمور على المقصود  بالإساءة،الاستغلال، الاغتصاب 

 آلية التنفيذ)
  يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الأمور إلى مجموعات وطرح عليهم   ما تعريف

 الإساءة، الاستغلال، الاغتصاب،التحرش(

 يقوم المثقف/ة بمناقشة كل مجموعة بتفاعل مع المجموعات الأخرى 

 ب(.يقوم المثقف/ة بالاستماع إلى أكثر من إجابة  تتم كتابتها على اللوح القلا 

 .يقوم المثقف/ة بتلخي  إجابات أولياء الأمور 

 . يقوم المثقف/ة بتوضيح المفاهيم المطروحة سابقا بشكل مهني 
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 /ةتعريف الإساءة للطفل
فعذذذل أو امتنذذذاع عذذذن فعذذذل يعذذذرف سذذذهمة الطفذذذل/ة و صذذذحته البدنيذذذة و العقليذذذة و النفسذذذية و  أيهذذذو 

الاجتماعية و عمليات نمولا المختلفة للخطر ، و إهمال الطفل و عدم توفير احتياجاته الأساسذية يعتبذر 
 شكل من أشكال ا ساءة.

 تصنيف الإساءة للطفل/ة)
 ية هي:تصنف ا ساءة للطفل/ة إلى ثهث أصناف أساس

 

 
 

 تعريف الاستغلال الجنسي للطفل/ة)
و هو مفهوم اعم و اشمل مذن الاغتصذاب و الممارسذة الجنسذية و يتضذمن الاسذتيهل الجنسذي تشذكيلة 

اعتبذار لذردود   أيواسعة من السلوك الجنسذي الذذي يحذدث بذين طفذل و شذخ  اكبذر منذه و ذلذك دون 

 

 الاستغلال الاقتصادي 

 الاستغلال الجنسي 

 التحرش الجنسي 

 الاغتصاب 

 

 

 

 العنف الجسدي 

  العنف العاطفي 

  العنف اللفظي 

   العنف الجنسي 

 

 

 

  العنف الجنسي 

 

 الاستغلال الإهمال العنف

 الإساءة للطفل/ة 

* الإهمال التربوي.  
* الإهمال العاطفي. 
* الإهمال الطبي . 
  .  * الإهمال المادي

 

 ف/ةللمثق
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اعتبذار لتذأثيرات السذلوك علذى الطفذل/ة، و هذذا السذلوك الجنسذي  أيأفعال الطفل/ة أو اختياراتذه و دون 
 يتضمن في اغلب الأحيان :

 .كشف الأعضاء التناسلية 

 .إزالة المهب  و الثياب عن الطفل/ة 

 .التلص  على الطفل/ة 
 حري جنسياً قبيل مهمسته أو حمله على مهمسة المت من /ةالتحري الجنسي بالطفل. 
 .الاغتصاب 
 والمواقع ا باحية الجنسية ،  عبر الصور /ةوالاستيهل الجنسي للطفل. 

   .أعمال مشينة غير أخهقية ،كإجبار الطفل/ة على التلفظ بألفاظ فاضحة 
 

 /ة شذباع الرغبذات الجنسذية لبذالغ اسذتخدام الطفذل/ة "هذو /ةن الاستيهل الجنسذي للطفذلإو بشكل عام ف
 /ة"مراهق أو

و مذذذن الأشذذذكال الأخذذذرى لهسذذذتيهل الجنسذذذي : المجامعذذذة ، بيذذذاء الأطفذذذال، الاسذذذتيهل الجنسذذذي عبذذذر 
 الصور الجنسية و المواقع ا باحية.

 
 تعريف الاغتصاب)

  . الاغتصاب في اللية افتعال من غصب
 منه وغصبه عليه واليصب: أخذ الشيء ظلماً. يقال غصبه

العلاقات الجنسية رغمًا عن الشخ " الضحية"، إما بواسطة الاغتصاب الجنسي هو ممارسة 
 .الابتزاز والضغط النفسي أو بالإجبار بالقوة

من  من ثلاث أركان لابدالاغتصاب  . وتتكون جريمةالمواقعة لفظ الاغتصاب في القانون ىويطلق عل
نعدام رضا المجني وا الاتصال الجنسي الكامل توافرهم حتى يمكننا القول بواقع جريمة اغتصاب وهم

 .الجريمة مع علمه بذلك واتجالا إرادة المتهم لارتكابعليها 
 قد تظهر على الطفل/ة الميتصب/ة المظاهر التالية:

   . هري الأعضاء التناسلية وا حسا  بوجود مضايقات وانزعاا منها 

  . التهابات مرافقة  فرازات الجسم وصعوبة في ا خراا 

  . الجروس والخدوي 

  . صعوبة في الجلو  والمشي 

  . أثار دم .و نزيف 
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  . أمراف أو حكة في أماكن خاصة 

 الخوف من الذهاب إلى أماكن معينة 

  أحهم مزعجة ..التبول الهإرادي . …قلة النوم ..خيالات مستمرة 

  والأشياء الجديدة ..الخوف من الظهم . … الخوف من الأماكن العامة 

  . الشعور بالذنب 

 جديدة  لأسماءت الجنسية أو التولع الجنسي المبكر والاستخدام المفاجئ لكلمات جنسية أو التصرفا
 لأعضاء الجسم الخاصة.

  الانسحاب ..إيذاء الذات .. العدوان ..السرقة . … سلوك مضطرب 

  .تأخر التحصيل الدراسي ، استخدام المدرسة للخلوة بنفسه ..وعدم الرغبة في العودة للبيت 
 

 التحرش الجنسي)تعريف 
يطلق مسمى "التحري الجنسي"على كذل إثذارة يتعذرف لهذا الطفذل/ة عذن عمذد، وذلذك بتعرضذه للمشذاهد 
الفاضحة أو الصور الجنسية أو العارية، أو غير ذلك من مثيرات كتعمد مهمسذة أعضذائه التناسذلية أو 

ضذه عذن الاعتذداء ف -كالاسذتمناء مذثه-حثه على لم  أعضاء شخ  .خذر أو تعليمذه عذادات سذيئة 
 الجنسي المباشر في صورلا المعروفة، الطبيعي منها والشاذ.
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 النشاط الثاني)_
 من هو المتحرش؟؟؟ ماهي المظاهر التي تدفع للشك بالمتحرش؟؟

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الأهداف )
  أن يتعرف أولياء الأمور على المتحرش و المظاهر المرتبطة بكون الشخ  هو

 الذي تحرش بالطفل/ة. 

 آلية التنفيذ)
  يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الأمور إلى مجموعات وطرح عليهم   من هو

 المتحرش برأيكم ، وكيف نعرف الشخ  المتحرش (

 مجموعات الأخرىيقوم المثقف/ة بمناقشة كل مجموعة بتفاعل مع ال 

 .)يقوم المثقف/ة بالاستماع إلى أكثر من إجابة  تتم كتابتها على اللوح القلاب 

 .يقوم المثقف/ة بتلخي  إجابات أولياء الأمور 

 . يقوم المثقف/ة بتوضيح المفاهيم المطروحة سابقا بشكل مهني 
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 من هو المتحرش)
و هذذو عذذادة يكبذذر الضذذحية بخمذذ  سذذنوات علذذى  با سذذاءة الجنسذذية إلذذى الطفذذل/ةهذذو كذذل شذذخ  يقذذوم 

مذذن %75الأقذذل و عذذادة مذذا يكذذون لذذه عهقذذة ثقذذة أو قرابذذة بالطفذذل/ة فقذذد أثبتذذت الدراسذذات أن أكثذذر مذذن 
-خذال–عذم  -أخ–المعتدين هم أشخا  معروفذون لذدى الطفذل/ة أو تذربطهم بذه عهقذة قربذى مثذل)أب 

 جد(أو احد الجيران .
( ممكذذن أن يتعرضذذوا للتحذذري علذذى يذذد مذذن يقذذدمون لذذه الرعايذذة كالمربيذذة و 5-2الأطفذذال فذذي سذذن مذذن)

 السائق والمراهقين في العائلة الذين قد يترك معهم الطفل/ة في خلوة .
( فقذذد يتعذذرف الطفذذل/ة للتحذذري مذذن كذذل مذذن يمكذذن أن يخذذتلط بهذذم دون رقابذذة مذذن 12-5أمذا فذذي سذذن )

و سائقين و خدم و طبعا من اليرباء.وغالبا ما يكون الشخ  المتحري هو أصدقاء و جيران و أقرباء 
 شخ  متحري به من قبل.

 المتحرشون الغرباء)
هم الأشخا  الذين يتحرشون بأطفال لا يمتون لهم بصلة و لذلك فإنهم لا يسعون  قامة عهقة مع 

مجرد أداة  شباع نزواتهم ،  الطفل/ة مثل المعتدين الذين يعرفون ضحاياهم و إنما يرون في الضحية
و من أكثر فئات اليرباء خطرا أولئك المنحرفون الذين يرتادون أماكن لعب الأطفال والذين يتحينون 

 فرصة ابتعاد الطفل/ة عن ناظري الأهل.
 

 المظاهر التي تدفع للشك في كون الشخ  من المتحرشين)
الوقت الذي لا يرغب الطفل/ة فيه بهذلا يجبر الطفل/ة على العناق و التقبيل أو الدغدغة في  .1

 الانفعالات ، يهتم بشكل زائد بنمو الطفل/ة أو المراهق/ة جنسيا.
 يقضي اغلب وقت فراغه مع الأطفال و لي  مع الباليين من عمرلا. .2
 يشتري الهدايا اليالية للطفل/ة بدون سبب مفهوم. .3
 يسمح لنفسه الدخول على الطفل/ة في الحمام بدون استئذان. .4
 يتحدث عن الأطفال و كأنهم فعالون جنسيا. .5
 تعرف لهستيهل الجنسي في طفولته. .6
 يمزس مع الأطفال بذكر أعضائهم الجنسية أو ينادي الأطفال بأسماء جنسية . .7
 يتابع صور الأطفال العراة على المواقع الجنسية.  .8

 /ةللمثقف
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 له صديق طفل/ة قد يتيير من عام لعام. .9
ب  أطفال أو يقوم بحركات أطفال أثناء العمل يطلب من شريكه الجنسي أن يلب  مه .10

 الجنسي.
 يشجع الأطفال على الكتمان و السرية.  .11
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 الجلسة الثانية 
 المتشرات وتأثيرات التحرش الجنسي

 

 الأدوات الوقت محاور التثقيف الرقم
أساليب الاستدراج ودور التربية الجنسية في حماية الأطفال من  1

 التحرش والاعتداء
  د30

 
 رأقلام فلوماست
 

 ورق برستول
 

 

 د 30 المتشرات الدالة علي تعرض الطفل/ة للتحرش الجنسي 2

–مةةةا هةةةو تةةةأثير التحةةةرش الجنسةةةي  علةةةى الأطفةةةال  جسةةةمي  3
 نفسي(–اجتماعي 

 د40

 

 
 

 )  أهداف الجلسة

  . أساليب الاستدراا ودور التربية الجنسية في حماية الأطفال من التحري والاعتداء 
  توعيذذذذة أوليذذذذاء الأمذذذذور بالعهمذذذذات والموشذذذذرات التذذذذي تظهذذذذر علذذذذى الطفذذذذل/ة عنذذذذد تعرضذذذذه للتحذذذذري

 .الجنسي

 نفسي(. -اجتماعي -التحرش الجنسي علي الأطفال )جسمي  رتوعية أولياء الأمور بتأثي 
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 النشاط الاول)_

 كيف يتم استدراج الاطفال؟؟ 

 
 
 
 

 حور التثقيفي الاولالم

أساليب الاستدراج ودور التربية الجنسية في حماية الأطفال من التحرش 
 والاعتداء

 

 الأهداف )
  أن يتعرف أولياء الأمور على أهم أساليب استدراج الأطفال التي تتدي بهم إلي

 التحرش الجنسي .

 التنفيذالية 

 

  يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الأمور إلى ثلاث مجموعات ويطرح الستال  كيف
 يمكن أن يحدث التحرش الجنسي (.

 .يتم مناقشة كل مجموعة بتفاعل مع المجموعات الأخرى 
 .)يقوم المثقف/ة بالاستماع إلى أكثر من إجابة  تتم كتابتها على اللوح القلاب 
 بات أولياء الأمور.يقوم المثقف/ة بتلخي  إجا 

 يقوم المثقف/ة بذكر أساليب الاستدراج 
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 كيف يقع الاعتداء الجنسي؟
 هناك عدة مراحل لتحويل الطفل إلى ضحية جنسية:

 المنحى) -1
إن الاعتذذذداء الجنسذذذي علذذذى الطفذذذل/ة عمذذذل مقصذذذود عذذذن سذذذبق ترصذذذد ، و أول شذذذروطه أن يختلذذذي 

هذذلا الخلذذوة ، عذادة مذا ييذري المعتذذدي الطفذل/ة بممارسذة نشذاط معذذين  المعتذدي بالطفذل ، و لتحقيذق
كالمشذذاركة فذذذي لعبذذذة مذذذثه ، و يجذذذب الأخذذذذ بالاعتبذذذار أن معظذذذم المتحرشذذذين جنسذذذيا بالأطفذذذال هذذذم 
أشذخا  ذووا صذلة بهذم ، و حتذى فذي حذالات التحذري الجنسذي مذن أشذخا  خذارا نطذاق العائلذذة 

صذذلة بذذأم الطفذذل/ة أو احذذد ذويذذه قبذذل أن يعذذرف الاعتنذذاء فذذان المعتذذدي عذذادة مذذا يسذذعى إلذذى إنشذذاء 
بالطفل/ة أو مرافقته إلى مكذان ظذاهرلا بذريء لليايذة كسذاحة اللعذب ، أو منتذزلا عذام ، و عنذد صذدور 

تطمينات مباشرة للطفل/ة بان الأمر لا با  به و لا عيب فيذه  االمحاولة الأولى بالتحري تصاحبه
لهذذذا و ذلذذذك لأن الأطفذذذال يميلذذذون للرضذذذوخ لسذذذلطة البذذذاليين و و أنهذذذا عذذذادة مذذذا تقابذذذل بالاسذذذتجابة 

خصوصذذذا المقذذذربين لهذذذم ، و لكذذذن هذذذذلا الثقذذذة العميذذذاء تنحسذذذر عنذذذد المحاولذذذة الثانيذذذة و قذذذد يحذذذاول 
الطفل/ة الانسحاب ، و لكذن الاهتمذام باالسذرية والتحذذيرات المرافقذة لهذا تكذون قذد اسذتقرت فذي نفذ  

لى لعبة) سرنا الصيير( الذذي يجذب أن يبقذى بيننذا و عذادة مذا الطفل/ة و سيحول المتحري الأمر إ
يحذذاول المتحذذري إقنذذاع الطفذذل/ة أن هذذذلا لعبذذة مسذذلية و فذذور الانتهذذاء منهذذا سذذوف يذذذهبان ليشذذتريا 

 الحلوى.
و هنذذذاك منحذذذى .خذذذر لا ينطذذذوي علذذذى أي رقذذذة ، فالمتحرشذذذو ذو النذذذوع العنيذذذف يميلذذذون لاسذذذتخدام 

ونة  خضاع الطفل/ة جنسيا لنزواتهم ، و في هذلا الحالذة قذد يحمذل أساليب العنف والتهديد و الخش
الطفذذل/ة تهديذذداتهم علذذى محمذذل الجذذد لا سذذيما إذا كذذان الطفذذل/ة قذذد شذذاهد احذذد مظذذاهر عذذنفهم ضذذد 
الأم أو احد أفراد العائلة الآخرين و بالرغم من أن جميذع أشذكال التحذري لهذا .ثذار عميقذة فذي نفذ  

مبنذذي علذذى العنذذف القسذذري اشذذد الأنذذواع التذذي تخلذذف صذذدمة عميقذذة عنذذد الطفذذل/ة إلا أن التحذذري ال
 الطفل/ة بسبب عنصر الخوف و العجز. 

 
 
 

 /ةللمثقف
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 التفاعل الجنسي) -2

إن التحري الجنسي بالطفل/ة له طابع تصاعدي مطرد فهذو قذد يبذدأ بمداعبذة الطفذل/ة أو مهمسذته 
 و سرعان ما يتحول إلى ممارسات جنسية أعمق.

 السرية)-3
فظذذة علذذى السذذر هذذو أمذذر بذذالغ الأهميذذة بالنسذذبة للمتحذذري و ذلذذك لتهفذذي العواقذذب و ضذذمان إن المحا

استمرار سطوته على الضحية ، و يلجا المعتدون الأكثذر عنفذا إلذى تهديذد الطفذل/ة بإلحذاق الأذى بمذن 
 يحب كالأم أو ا خوة إن هو أفشى السر.

 )أساليب استدراج الأطفال
 والترغيب)التودد 

 استخدام الرشوة ، المهطفة ، تقديم الهدايا. 

 والتهديد)الترهيب 

 التخويف من إفشاء السر، الضرب، التهديد بالتوقف عن حب الطفل/ة. 
نادرا ما يستخدم المعتدي القوة مع الضحية خوفا من ترك .ثار على جسمها الأمر الذي يثير شكوكا  

   حول ذلك.

بضرورة إخفاء الموضوع و  /ةث يلجأ المعتدي بإقناع أو ترهيب الطفلهذا الاعتداء يتم بسرية كاملة حي
 عدم الكشف عنه. 

 في أي سن يمكن أن يقع الطفل تحت براثن التحرش؟
الطفذذل/ة مذذن سذذن الثانيذذة مذذن العمذذر، بذذل ربمذذا أقذذل، يمكذذن أن يقذذع ضذذحية التحذذري ،بصذذورلا المختلفذذة 

مكذذان يمكذذن أن يييذذب/ فيذذه عذذن  أيالتذذي شذذرحناها، فالطفذذل/ة، يواجذذه هذذذا الخطذذر فذذي أي وقذذت وفذذي 
 معلمة (. -جدة -رقابة الوالدين أو المربة  ) جد
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 النشاط الثاني)_

 كيف تتم التربية الجنسية للاطفال؟؟ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأهداف )
  أن يتعرف أولياء الأمور على أهمية التربية الجنسية في حماية أطفالهم من التحرش

 الجنسي . 

 الية التنفيذ 
  يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الأمور إلى ثلاث مجموعات  يطرح الستال  ما هي أهمية

الأطفال من التحرش الجنسي ( و إعطائهم وقت لنقاش فيما التربية الجنسية في حماية 
 بينهم.

 .يتم مناقشة كل مجموعة بتفاعل مع المجموعات الأخرى 

 .)الاستماع إلى أكثر من إجابة  تتم كتابتها على اللوح القلاب 

 .يقوم المثقف/ة بتلخي  أولياء الأمور 

 الهم من التحرش الجنسي . يقوم المثقف/ة بذكر أهمية التربية الجنسية في حماية أطف 
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 دور التربية الجنسية في حماية الطفل من التحرش)
صحيحه بالمعلومات العلمية والاتجاهات ال طفالالتربية التي تمد الأ أنواع نوع من التربية الجنسية هي

 الجنسية، بقدر ما يسمح به نمولا الجسمي والفسيولوجي والعقلي والانفعالي والاجتماعي حول الأمور
المتعارف عليها. إن النمو الجنسي  والصحية الاجتماعيةالتربوية  ، وفي إطار المعاييرللطفل/ة

موضوع مهم في كل مراحل النمو، والسلوك الجنسي مشكلة مهمة في الطفولة بصفة عامة، والمراهقة 
الجنسية في كل مراحل نمولا، إلا أن  موربالأ أي فرد في المجتمعفة خاصة. من الطبيعي أن يهتم بص

الأطفال يشعرون بالحرا والخجل والضيق حين يسألهم  أولياء الامور والمربين/ت والمعلمين/ت،
 الصيار عن الأمور الجنسية.

الأطفال   أنشان في تربية الأطفال ،والمربين/ت والمعلمين/ت وكل من له جب أن يعرف الوالدان لذا ي
يكبرون ويبليون جنسيا. ويكون الأطفال والمراهقون لديهم حب استطهع شديد، فاليريزة الجنسية لها 

عادة شديدي الاهتمام بالأمور الجنسية في هذلا المرحلة  /تقوتها ولا يمكن تجاهلها، ويكون المراهقون
لدى وظهور الدوافع والميول الجنسية أمور أو مربين/ت...الخ لذا نهحظ كأولياء وهي من أهم اليرائز. 

ذا لم يتم التوجيه الصحيح لهم قد ينصرف المراهقونالمراهقين/ت  إلى قراءة الكتب الجنسية أو  /ت، وا 
مشاهدة الصور والأفهم الجنسية أو الحصول على معلوماتهم الجنسية بصورة سلبية من أصدقائهم 

 وزمهئهم.
 ساسية في التربية الجنسية في المجتمع الفلسطيني ما يلي)القواعد الأ

الاستئذان: يجب أن يستأذن فيها، قبل الذدخول الذى غرفذة نذوم الوالذدين  فذي أوقذات نذومهم ، أمذا فذي -1
سن الاحتهم فيجب على الولد /البنت الاستئذان في كل وقت وكلما وجد الباب أمامه ميلقا يجب طذرق 

 الباب قبل فتحه.
 ستر العورة: تعويد الطفل/ة ستر عورته ينشئ لديه شخصية مهذبة و قويمة. -2
 أيالتفريذذذق أثنذذذاء النذذذوم : يجذذذب تعويذذذد الأولاد والبنذذذات علذذذى النذذذوم فذذذي فذذذراي منفصذذذل و ذلذذذك لمنذذذع -4

 احتكاك يودي إلى المحظور،خاصه في بداية المراهقه .
 
 
 

 /ةللمثقف
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 ا أنفسهم من الإساءة؟ما الذي يجب أن يعلمه أولياء الأمور لأطفالهم ليحمو 
 

 :/ةأولاً) التعرف على اللمسة التي يقوم بها الكبار مع الطفل

 و أثناء  المهب  مثه ماما أثناء تيييرمن  ما يمكن أن يحدثهي )اللمسة الجيدة
الأقارب من  أو العملمن   عندما يصافح ويسلم ويقبل عندما يعود بابا الاستحمام.أو من
ويحيوننا، ويكون اللم  الصحي لليدين والكتفين والذراعين، وبصورة سريعة  حين يصافحوننا
 .رفع المهب  عنه الجسم أومن   لكشف أي جزء ودون الحاجة

 اللمسة التي نشعر بها بالخوف(اللمسة المشكوك فيها ( 
 مهمسة الأعضاء التناسلية،إزالة المهب  عن الأعضاء الميطاة بالمهب  ) اللمسة السيئة

 داخلية ،العناق من طرف أشخا  لا ترغب في عناقهم(ال

 على التعرف على هذه اللمسات عن طريق)  /ةطرق تدريب الطفل

 .التمثيل 
 .اللعب 
 .الحوار 
 فيما يشاهد /ةالمشاركة مع الطفل. 

 )ولكن أحياناً 
 يحتاا طبيبك أن يلم  أعضاءك الخاصة ليرف الكشف الطبي، فهذا لا يعتبر لمسة سيئة 

  تحتاا لهستحمام والتنظيف وأنت لا تستطيع القيام بذلك بنفسك، هذلا الأنواع من اللمسات وعندما
 .لا تعتبر لمسة سيئة فهذلا اللمسات يجب أن لا تجعلك تخاف  أو تشعر بعدم الارتياس

 : لا( للشخ  الذي يحاول الاعتداء عليه /ةثانياً) متى يقول الطفل

 .عند لم  الأجزاء الحساسة من جسمه 
 بالقرف من هذلا اللمسات. /ةشعور الطفل 
 بنوايا الشخ  المعتدي السيئة. /ةاحسا  الطفل 
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 ثالثً) اصرخ، اصرخ ، اصرخ)
 لتخويف رخلنجدتك، اص ليقدموا، اصرخ لتلفت انتبالا الآخرين بقوةاصرخ بأعلى صوتك، اصرخ 

 المعتدي. صوتك احد رموز قوتك على من هم اكبر منك أو من يحاولون إيذائك.
  رابعاً) ثق بإحساسك

  حاول أن تستمع إلى صوتك الداخلي. ذلك الصوت الهادئ الذي بداخلك. ثق بأحاسيسك عندما
 تقول لك ما هو الصحيح وما هو الخطأ.

 .إذا كان لديك شعور سيئ أو غير مريح من شخ  أو مكان أو وضع، اترك المكان فورا 

  حساسك يقول لك أن هذا العمل غير جيد، لا تفعل ذلك  شيئاإذا طلب منك شخ  أن تفعل وا 
 العمل.

  ثق بنفسك وبإحساسك وقلبك. لا تقلق من احتمال أن يقول احد عنك انك "جبان" أو أي كلمات
 منا أهم من أي شيء .خر..أخرى. تذكر أن تكون 

  لتي يلمسك تكون بمفردك مع شخ  ما أو انك لا تحب الطريقة ا بأن بعدم الارتياسإذا أحسست
 بها، حاول أن تخرا من هذلا الوضعية. 

 خذ ثلاث خطوات إلى الوراء واهرب كالريح !!!!!!!

  ن الشخ  الذي معك يحاول بأأو انك تشعر  تشعر فيه بالخطرإذا رأيت نفسك في وضع
 ...الاعتداء عليك

 لا تنتظر... 
 كما أنت واقف... 
 خذ ثهث خطوات إلى الوراء... 
 واركف كالريح.. . 
 مان.لألا تلتفت إلى الخلف لتنظر إلى ذلك الشخ . فقط اذهب إلى مكان تشعر فيه با 

 لا تحتفظ بالأسرار السيئةخامسا)

خبار   شجع طفلك على عدم الاحتفاظ بالاسرار وا 

 سادسا)ماذا أقول للآخرين
  . لي  من حق احد مهما كان أن يسئ إليك 

   . أنت لا تستحق ا ساءة 

 بهذا الشكل .  لي  ذنبك أن يعاملوك 
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  . يوجد أشخا  يهتمون بك ويرغبون في مساعدتك 
 سابعا) إذا كنت تتعرض للإساء) 

  . تحدث إلى شخ  أمين 
  ) شخ  تثق فيه ) إلى المعلم/ة، المرشد/ة، مدير/ة المدرسة، احد الجيران 
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 النشاط الأول)_
 

 ماهي الاعراض التي تظهر على الطفل الذي وقع عليه التحرش؟؟
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحور التثقيفي الثاني

  للتحرش الجنسيالمؤشرات الدالة علي تعرض الطفل  
 

 الأهداف )
  أن يتعرف أولياء الأمور على أهم  الأعراض التي تظهر على الطفل الذي تعرض

 للتحرش الجنسي .
 آلية التنفيذ)

  مجموعات ويطرح الستال عليهم      يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الأمور إلى ثلاث
   ما هي أهم الأعراض التي تظهر علي الطفل/ة الذي تعرض للتحرش الجنسي(.

 يقوم المثقف/ة بمناقشة كل مجموعة بتفاعل مع المجموعات الأخرى 

 .)يقوم المثقف/ة بالاستماع إلى أكثر من إجابة  تتم كتابتها على اللوح القلاب 

 ابات أولياء الأمور.يقوم المثقف/ة بتلخي  إج 

  يقوم المثقف/ة  بذكر العلامات التي تظهر علي الطفل الذي تعرض للتحرش
 الجنسي
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 المتشرات الدالة علي تعرض  الطفل/ة للتحرش)
 (العمرية الفئة)  تختلف باختلاف المتشرات الجسدية

 الأعراض التالية)قد تصيب الطفل/ة إحدى 
  صعوبة في المشي أو الجلو 

 أو نزف أمراف و أوجاع في الأعضاء التناسلية . 

 .الحمل أحيانا إذا كانت البنت قريبة من سن المراهقة 

  الداخليةفي المهب   واضحةإفرازات أو نزيف أو تلوثات متكررة في مجرى البول... وتكون. 

  الجن  كالزهري و السيهن.ا صابة بأمراف لا تنتقل إلا عن طريق 

 .أوجاع بالرأ  أو الحوف 

 .عسر التبول و ا مساك 

 .البلوغ المبكر لدى ا ناث 
 )المتشرات السلوكية

  تقل قابليته للطعام عن ذي قبل أولا يأكل. 
 يتهفى مهمسة الكبار أو انه ودود بشكل مفرط. 
 الانطواء والانعزال. 

  النومالانشيال الدائم بأحهم اليقظة و عدم. 

 تدني المستوى الأكاديمي، و عدم المشاركة في النشاطات المدرسية و الرياضية. 

  المدرسة.الهروب من 

 نحرافية ضد أبناء صفهإفي مسالك  /ةتورط الطفل. 

 ؛تشويه الأعضاء التناسلية و تعذيب النف  جسديا.. كإحداث جروس وحروق في الجسد 

 الرعب و القلق الدائم. 

 الانتحارية. الأفكار 

  أو التولع الجنسي المبكر الجنسيةالتصرفات. 

 /ةللمثقف
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  إظهار العواطف بشكل مبالغ فيه أو غير طبيعي.. مثل نوبات اليضب من غير مبرر، إبداء
 .وعوارف الاكتئاب وا حباطالانزعاا والخوف والشعور بعدم الاستقرار، مشاعر الحزن 

 ستفزازية للآخرين.تقوم الفتاة في سن المراهقة بتصرفات إغرائية، ا 
 (العمرية الفئة)  تختلف باختلاف المتشرات النفسية

 .يصبح نومه مضطربا ويعاني كوابي  مزعجة 

 .ا حسا  بالعار و عدم احترام الذات 

  حيث يصبح سريع البكاء وسريع الهيجان وا ثارة.الحزن الشديد وتيير مزاا الطفل 

  وأفراد أسرته.يهحظ عليه الانطواء والانعزال عن زمهئه 

 .يشعر بالخوف الشديد 

 الشعور باليضب الشديد خصوصا من الأفراد الذين كان ينبيي لهم حمايتهم من الأذى. 

  للطفل والعنف والخوف من الكبار والقلق والأرق  النفسيومن أهم أعراف التحري الاضطراب
 .والشعور بالذنب

  والاستيقاظ أثناء النوم باكيا والكوابي ، وأيضا تشمل  إراديوعدم الاختهط والانطوائية والتبول اله
.. ويمكن أن تستمر هذلا الجنسيردود الفعل النفسية عند الأطفال بعد حدوث صدمة ا يذاء 

 الأعراف أو بعضها فترات زمنية متفاوتة.

 .رفف الطفل/ة للعواطف الأبوية التقليدية 
  تقل قابليته للطعام عن ذي قبل. أولا يأكل 

 مزاجه حيث يصبح سريع البكاء وسريع الهيجان وا ثارة. يتيير 
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 النشاط الأول)_

 
 ماهي الأثار التي تقع على الأطفال ضحايا التحرش الجنسي؟؟

 

 
 
 
 
 
 
 

 المحور الثقيفي الثالث

 ما هو تأثير التحرش الجنسي علي الاطفال 

 وماهي الاسباب التي تقف وراء احتمالية التعرض لتحرش

 

 الأهداف )
 أن يتعرف أولياء الأمور على تأثير التحرش الجنسي على الأطفال 

 آلية التنفيذ)
  يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الأمور إلى ثلاث مجموعات ويطرح الستال على   ما

 هو تةأثير التحرش الجنسي على الأطفال قريب وبعيد المدى(.

  مع المجموعات الأخرى.يقوم المثقف/ة بمناقشة كل مجموعة بتفاعل 

 .)يقوم المثقف/ة بالاستماع إلى أكثر من إجابة  تتم كتابتها على اللوح القلاب 

 .يقوم المثقف/ة بتلخي  إجابات أولياء الأمور 

 .يقوم المثقف/ة  بذكر تأثير التحرش الجنسي قريب  وبعيد المدى 

 



35 
 

 
 
 
 
 

 و بعيدة المدى)آثار التحرش الجنسي قريبة المدى 
إن للاعتداء الجنسي على الطفل/ة آثاره المدمرة على نفسيته عدا عةن تشةويه براءتةه أو تغييةر فطرتةه أو حةث الةدافع 

 الجنسي عنده بشكل لا يتلاءم مع عالم الطفولة الخالي من إرهاقات الغريزة الجنسية .
رجة ظهورها باختلاف الطفل/ة نفسةه و يختلةف الأثةر و تكون هذه الآثار إما قريبة المدى أو بعيدة المدى و تختلف د

فيمةةا إذا رافةةق الاعتةةداء عنةةف أو لا، و يكةةون التةةأثير أعمةةق كلمةةا كةةان الاعتةةداء متكةةررا و لمةةدة أطةةول و مةةن شةةخ  
 . قريب من الطفل/ة ، و كلما كان الطفل/ة اصغر في السن كلما صعب التخل  من آثار التحرش الهدامة

 الآثار قريبة المدى)
 اختهل التقييم الذاتي للطفل/ة. .1
 فقد الثقة بالنا  و الآخرين . .2
 الشعور بالذنب و ا حسا  بالدونية . .3
 الخجل الاجتماعي و الانطواء على النف . .4
 التفكير بالانتحار. .5

 الآثار بعيدة المدى)
   المشذذكهت العاطفيذذة و النفسذذية مثذذل عقذذدة الاضذذطهاد و الشذذعور با حبذذاط و ا صذذابة بالاكتئذذاب .1

 والأمراف النفسية الأخرى المتراوحة بين السلبية والانطوائية وبين العنف والعدوانية.
المشذذذكهت الاجتماعيذذذة مثذذذل عذذذدم التكيذذذذف الاجتمذذذاعي والرهذذذاب الاجتمذذذاعي وضذذذعف التحصذذذذيل  .2

 الدراسي .
الجنسذية المشكهت الجنسية كممارسة العادة السرية في سن مبكرة و الوقوع في أسر أحهم اليقظة  .3

 أو الاعتداء الجنسي على اليير عندما يكبر.
 الفشل في الحياة الزوجية على الصعيد الجنسي وعدم القدرة على التكيف مع الشريك. .4
الفشذذذل فذذذي التعامذذذل مذذذع الأبنذذذاء مسذذذتقبه نتيجذذذة الخذذذوف الزائذذذد علذذذيهم و القلذذذق مذذذن تعرضذذذهم لذذذنف   .5

 التجربة .
 حالة الشكك والخوف من هم اكبر منه سنا. .6
 التوجه إلى تعاطي المخدرات و العقاقير المهدئة سعيا لنسيان التجربة الأليمة. .7
 ممكن أن ينحرف جنسيا و يمار  التبذل الجنسي بجميع أنواعه. .8

 /ةللمثقف
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المعاناة من تأنيب الضمير حيث يتصور الطفل/ة انه كان قادرا على مقاومة الجاني لكنه استسلم  .9
 نظرلا.بسهولة مما يجعله شريكا للجاني من وجهة 

الخجذذذذل مذذذذن ا فصذذذذاس عمذذذذا يعانيذذذذه مذذذذن أمذذذذراف فذذذذي الجهذذذذاز التناسذذذذلي ممذذذذا يذذذذودي إلذذذذى تفذذذذاقم  .10
 الأمراف.

 قد يصبح الضحية عدوانيا انتقاميا ، و قد يعتدي على الآخرين مثلما تم الاعتداء عليه. .11
قد يتجه الأطفال في سذن صذييرة إلذى محذو صذورة الاعتذداء مذن ذاكذرتهم و هذذا رد فعذل طبيعذي  .12

به العقل البشري في محاولته تخفيف حدة الاعتداء لكن لاسف تبقى الآثار جلية في سذلوكهم و يقوم 
 نفسيتهم.
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 النشاط الثاني )_
 ماهي أسباب تعرض الطفل/ة للتحرش الجنسي؟؟

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الجنسي؟ ماهي الأسباب التي تقف وراء احتمالية تعرض الطفل/ة للتحرش
هناك مسببات رئيسية لهعتداء والتحري مثل أي اعتداء يحدث على أي شخ  وخاصة الاطفال  

 وتتلخ  بامور اساسية وهي الشخ  نفسه، او الاسرة ، او المجتمع والبيئة المحيطة .
 ومن الممكن عرض بعض الاسباب بشكل أقرب لمجتمعاتنا منها )

 والأخهق وحسن السلوك وهذا يعود لسوء  هة الثقافة والأدبمستوى المجتمعات العربية من ج تراجع
 .الأسر بعف في ىتفشالذي تربية ال

 ا باحية  واقعوالاطهع على الم امكانيةللإنسان  التطور ا عهمي والتكنولوجي حيث أصبح متوفر
وعذدم  لفردعدم وجود ضوابط ذاتية ل)القنوات الفضائية،،الانشار الواسع للإنترنت ،الجوال( مع مثل 

المخلة للآداب وهي تشحن المشاعر الجنسذية لذدى متابعينهذا  واقعوجود ضوابط أسرية على تلك الم
 .وتدفعهم لارتكاب الأمور التحرشية وربما أكثر من التحري بقوة

  رلتلك المظاه مجتمعاتنا دون مكافحةبعف بدأت تنتشر في  التيوالشذوذ  الانحرافظاهرة. 

 الأهداف )
  أن يتعرف أولياء الأمور على الأسباب التي تتدي الى تعرض الاطفال للتحرش

 الجنسي 
 آلية التنفيذ)

يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الأمور إلى ثلاث مجموعات ويطرح الستال على  ماهي 
 الأسباب التي تقف وراء احتمالية تعرض الطفل للتحرش الجنسي(؟

  بتفاعل مع المجموعات الأخرى.يقوم المثقف/ة بمناقشة كل مجموعة 

 .)يقوم المثقف/ة بالاستماع إلى أكثر من إجابة  تتم كتابتها على اللوح القلاب 

  أولياء الأمور ايقوم المثقف/ة بتلخي  إجابات 

 .يقوم المثقف/ة  بذكر الأسباب بشكل كامل 

 



38 
 

  الكثيذر مذن الشذبان مذن الذزواا لعذدم امذتهكهم القذدرة الماليذة  المذالي ممذا يمنذعتدني مستوى المعيشذة
والتكاليف ويتجهون لعدة جهات  رواء رغباتهم الجنسية ومن ضمن تلك الجهات  مع ارتفاع المهور

 . لاطفال والتحري بهم التعرف

 رط علذى الأولاد وغالبذا يكذون المحارم وتأمينهم بشذكل مفذ الثقة الزائدة بالأقرباء والأهل المعتبرين من
 .بالأطفال المقربون هم الأكثر تحرشا

 معهذذم مذذن أهذذم الأسذذباب  سذذوء تربيذذة الأهذذل لاطفذذال وترهيذذب الأطفذذال وعذذدم بنذذاء جسذذور التواصذذل
 .المشجعة للتحري

  التستر على الاعتداءات من قبل الأهل لمنع الفضيحة يمنح الجاني أرضية خصبة لتكرار الاعتداء
 .خرين. على ضحايا
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 الجلسة الثالثة 
 يدا بيد لحماية أطفالنا من التحرش

 

 الأدوات الوقت محاور الثقيف الرقم
كيفيه التعامل مع الطفل/ة الذي تعرض للتحرش الجنسي  1

 والإجراءات المتبعة
  د 40

 رأقلام فلوماست
 

 ورق برستول
 

 

 كيف يكون الطفل/ة محميا من جميع أنواع الإساءة 2
وماهي التعليمات الوقائية حسب المراحل العمرية لحماية الاطفال 

 من الاستغلال الجنسي

 د50

 

 

 

 

 )  أهداف الجلسة
 علي كيفية التعامل مع طفل تعرض للتحرش الجنسي.أولياء الأمور ان يتعرف  .1

 حول كيفية حماية الأطفال من التحرش الجنسي . أولياء الأمورتوعية  .2

علةةى  كيفيةةة تةةدريب الأطفةةال علةةى حمايةةة أنفسةةهم مةةن التحةةرش أوليةةاء الأمةةور أن  يتعةةرف  .3
 الجنسي
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 النشاط الاول)_ 
 ؟؟الذي تعرض للتحرش الجنسي /ةالطفل التعامل معكيفية 

 
 

 

 

 

 

 

 

 المحور الثقيفي الأول
الذي تعرض للتحرش الجنسي  /ةالطفل التعامل معكيفية 

 و الإجراءات المتبعة في حال وقوع التحرش

 الأهداف )
  أن يتعرف أولياء الأمور على كيفية التعامل مع الطفل الذي تعرض للتحرش الجنسي

 و كيفية التعامل معه.

 آلية التنفيذ)
  يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الأمور إلى ثلاث مجموعات  ويطرح الستال   كيف

رش الجنسي (.إعطاء المشاركين/ت وقت نستمع إلى أطفالنا إذا تعرض و للتح
 للتشاور.

 القيام بمناقشة كل مجموعة من خلال التفاعل مع المجموعات الأخرى 

 .)الاستماع إلى أكثر من إجابة  ويتم كتابتها على اللوح القلاب 

 يقوم المثقف/ة بتلخي  إجابات أولياء الأمور 
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 حال حدوث اعتداء جنسي على الطفل/ة؟ما الذي يجب عمله في 
 عند اكتشاف أن الطفل/ة تعرض للإساءة فعلى الأهل التصرف على النحو التالي)

 تهدئة الطفل/ة ومحاولة الاستماع وجمع المعلومات( (الخطوة الأولى
 .جعل الطفل يتكلم بطريقته هو ويستخدم ألفاظه الخاصة للتعبير عما حدث 
  للحديث معه. /ةكهم الطفليجب استخدام نف  طريقة 
 كأنه في محكمة. أوأثناء الاستفسار عما حدث بأنك تستجوبه  /ةعدم إشعار الطفل 
  على سرد  الأطفالمحاولة جمع المعلومات البسيطة لمعرفة التفاصيل كاملة وذلك لعدم قدرة جميع

 القصة كاملة لمرة واحدة.
  يسترسل بالكهم. أنفه يستطيع  /ةالطفلعدم إظهار الخوف والهلع مما حدث وذلك لعدم إخافة 
 يتعرف له لي   أوأن كل ما يشعر به تقدرلا الأسرة ومن حوله وأن ما يشعر به  /ةإشعار الطفل

 سيئاً أو عيباً يجب عدم قوله .
 وا نصات له حتى لو تحدث عن شيء فظيع جداً. /ةيجب الاستماع للطفل 
 به أو يطرأ على فكرلا وأنه لي  من العيب للتحدث في أي شيء يشعر  /ةترك المجال للطفل

 الحديث عن ذلك ولا نرفف أبداً الاستماع له.
 ظهار الحب له وانك لا تلومه على أي شيء.  /ةالتهدئة من روع الطفل  وا 
 بالأمان والحماية لأنها من حقوقه. /ةإشعار الطفل 

 والتوضيح له بأن هذا الاعتداء الجنسي عليه لن يدمر حياته ويجعله أقل من أقرانه  /ةطمأنة الطفل
 أو أنه سوف يكون شخ  غير مرغوب فيه ممن حوله.

  ه من التعرف لأي مثيرات، حمايت بهدف لا بذلك،ر اشعإ دقيقة دون مراقبة الطفل/ة مراقبةيجب
دائما عند مهحظته شاردا أو وتسجيل أي غريب في سلوكياته وتصرفاته، مع صرف انتباهه 

 سارحا، مع محاولة إيجادلا وسط الأسرة ومنعه من الانفراد ما أمكن

  عما ستقوم به من إجراءات وطلب المساعدة من الهيئات المختصة  /ةللطفل توضيح وشرس
 ته من ا عتداء.لحماي

 ف/ةللمثق
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 الخطوة الثانية  التدخل من قبل الاخصائي/ة النفسية(
يقذوم باسذترجاع التجربذة المولمذة معذه بالتفصذيل، ل /ة ،نفسذي اخصذائي/ةعلى الطفل/ة  لا بد من عرف

الذذذي  لهذذذا الحذذادث /ة.ثارهذذا السذذلبية، ويذذرى تصذذور الطفذذلوتتذذرك  بداخلذذه  همختزنذذ حتذذى لا تبقذذى وذلذذك
مذذدى شذذعورلا بالذذذنب أو اليضذذب أو حتذذى الشذذعور بالمتعذذة مذذن جذذراء مذذا أثذذرلا عليذذه، و مذذا ، و تعذذرف لذذه 

فالشذذعور  ،لأن كذذل حالذذة مذذن ذلذذك تسذذتدعي تذذدخه نفسذذيا مختلفذذا ،ورغبتذذه فذذي حدوثذذه مذذرة أخذذرى تكذذرارلا
بالذذذنب وهذذو الأغلذذب يجذذب أن يوضذذح لاطفذذال أنذذه لا داعذذي لذذه، وأن عذذدم علمذذه بكيفيذذة التصذذرف هذذي 
التذذي أدت لذذذلك، وأن الخذذوف شذذيء مقبذذول، وأمذذا شذذعور اليضذذب فيجذذب أن يعذذرف فذذي أي اتجذذالا  وهذذل 

نفسذه  ومذا هذي تجلياتذه فذي نفسذه  وهذل سذيودي بذه ذلذك إلذى  عتذديأم المأو الامهات  الآباء هو اتجالا 
ذا كذذان هنذذاك شذذعور المتعذذة فيجذذب توضذذيح  الرغبذذة فذذي الاعتذذداء علذذى الآخذذرين والانتقذذام مذذنهم مذذثه  وا 

 شذوذ هذلا العهقة، وأنه حتى بافتراف الشعور بالمتعة فإنه شعور يجب التخل  منه.
 

 ثالثة ردع الجاني لتطبيق القانون (الخطوة ال
حتى عقابه بتقديم بهغ للشرطة أو السلطة المختصة بالتعامل مع تلك الأمور عتدي لا بد أن ينال الم 
 بجريمته بيير عقاب لسببين:  معتدييهرب ال لا

لى الذي تعرف لهعتداء أن يرى عقابا رادعا قد وقع ع /ةالأول: لأن جزءا من العها لنفسي الطفل
 . معتديهذا ال

عتدي على أن يعتدي ويشبع رغباته بالطريقة التي الثاني: التكيم والتعتيم على تلك الجريمة يساعد الم
لعلمه المسبق بتعاون الأهل معه في التعتيم على ما يرونه  ،في أماكن جديدة ومع .خرين.و  يريدها
 .عارا
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 النشاط الأول)_ 
 كيف نحمي الطفل/ة من الاساءة الجنسية ؟؟

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المحور الثقيفي الثاني
 يكون الطفل/ة محميا من جميع أنواع الإساءة الجنسية.كيف 

 ماهي التعليمات الوقائية حسب المراحل العمرية

 الأهداف )
  أن يتعرف أولياء الأمور على أساليب حماية الطفل/ة من جميع أنواع الإساءة

 الجنسية.

 التنفيذ)آلية 
   يقوم المثقف بتقسيم أولياء الأمور إلى ثلاث مجموعات  ويطرح الستال 

   كيف يكون الطفل/ة محميا من جميع أنواع الإساءة الجنسية (.

 يتم مناقشة كل مجموعة من خلال التفاعل مع المجموعات الأخرى 

 لاب(.يقوم المثقف بالاستماع إلى أكثر من إجابة  تتم كتابتها على اللوح الق 

 .يقوم المثقف بتلخي  إجابات أولياء الأمور 
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 من جميع أنواع الإساءة الجنسية؟ محمياً  /ةكيف يكون الطفل

يجذذب أن نعلذذم أولا أن الأطفذذال هذذم عرضذذة دائمذذا للعنذذف الجنسذذي سذذواء كذذانوا بنذذين أم بنذذات و علذذى 
 أفرادها من التحري تتمثل فيما يلي: الأسرة أن تتخذ إجراءات وقائية في حماية

 نفسه من الاعتداء الجنسي: /ةكيف يحمي الطفل

 .الاحتياط والانتبالا لعدم الانفراد مع أي شخ  بمكان منعزل .1
 .وبين المتحدث أ /ةتقريباً بين الطفل( متر واحد  جيدة ) ترك مسافة .2

أسذماء ووظيفذة و أهميذة "الأجذزاء تعليم الأطفال الأسماء الصذحيحة لكذل أجذزاء الجسذم و بمذا فذي ذلذك  .3
الخاصذذة" و هذذذا التعلذذيم يجذذب أن ينطلذذق مذذذن البيذذت إلذذى المدرسذذة أو الروضذذة، و يجذذب أن يعل ذذذم 

شذخ  كذان و أن يخبذروا الأهذل أو  أيلا لأي لمسذات لتلذك المنذاطق مذن قبذل  االأطفال أن يقولذو 
، و ينبيذذذي تقصذذذي شذذذخ  بحقهذذذم سذذذببت لهذذذم ا زعذذذاا أيأفعذذذال يرتكبهذذذا  أيمذذذن يثقذذذون بذذذه عذذذن 

 القائمين على رعاية الأطفال ، بما فيهم الحاضنات و ما حولهم بصورة دقيقة من قبل الوالدين.

 عدم الانجراف وراء ا غراءات المادية والمعنوية. .4

 وأن الشخ  المعتدي جبان لا يقدر على فعل شيء. /ة غر  روس الدفاع في نف  الطفل .5
 مستمرة.إظهار حب الوالدين لطفلهما بصورة  .6

 ان جسمه ملكٌ خا  له. /ةتعليم الطفل .7
 أن الحديث بهذلا المواضيع لي  عيباً. /ةتعليم الطفل .8

 لنداء أي شخ  يسأله أن يرافقه. /ةعدم تلبية الطفل .9
 .توعية الطفل/ةان يكون حذر ومنتبه عندم يكون في مكان عام ولوحدلا. .10
ة يوميذة فذي مذرس و سذعادة علذى مائذدة تعويد الطفل/ة أن يروي أحداث يومه لأهله بانتظذام و بصذور  .11

الطعام و هذا بخهف الأوقذات الخاصذة التذي يجذب أن يخصصذها الأب والأم لكذل طفذل/ة  ليذروي 
ن لذذم يكذذن بصذذورة يوميذذة فكذذل يذذومين أو ثهثذذة، و تجنذذب  .مالذذه وأحهمذذه و طموحاتذذه و مخاوفذذه، وا 

 تفاصيل يقولها الطفل/ة. أيالزجر والعقاب على 

ر  متنوعة لأنشطة و هوايات و رياضات يمارسها الطفل/ة في سن صييرة لتفريغ محاولة إيجاد ف .12
 طاقة الطفل/ة و صرف انتباهه عن الأمور الجنسية.

 /ةللمثقف
 



45 
 

مهحظذذة الطفذذل/ة باسذذتمرار دون إشذذعارلا بالرقابذذة الخانقذذة، و ا شذذراف علذذى الأطفذذال و عذذدم تذذركهم  .13
هم الأم و تذذدخل اليرفذذة علذذيهم بذذين لسذذاعات طويلذذة يلعبذذون فذذي غرفذذة ميلقذذة لوحذذدهم دون أن تتذذابع

 الفينة والأخرى.   

 تعليم الطفل/ة أن يقول لا عندما يتعرف لعمل لا يرغب به من شخ  يعرفه أو يعتني به. .14

 تعليم الطفل/ة أن الاحترام لا يعني الطاعة العمياء. .15

 وضع حدود فاصلة لهحترام بين أفراد الأسرة. .16

 واحد.عدم السماس لاطفال بالنوم في فراي  .17

 الحذر والانتبالا أثناء اللعب مع المراهقين . .18

 ملاحظات  هامه  يجب على أولياء الأمور الانتباه لها)
  يعتقد الكثير من الأهل بعدم أهمية ترك الطفل/ة في غرفذة نذومهم حتذى نهايذة السذنة الأولذى أو الثانيذة

عمذذل يجذذري أثنذذاء نومذذه،ولكن ذلذذك إجذذراء مذذوذي ، فقذذد يسذذتيقظ  أيمذذن العمذذر، و أن لا خطذذر مذذن 
الطفل/ة أو يكون نصف نائم، و قد يتظاهر بالنوم ، فيسمع الأصوات و يفسرها تفسيرا خاطئا يولذد 

 لديه الخوف الدائم ؛ ففهم العهقات الجنسية بين الباليين أمر متعذر على الأطفال .

 نسية أو لعبه بطرق جنسية فعليها أن تكون حاسمة معذه و إذا لاحظت الأم تحدث طفلها عن أمور ج
أن تقذذذذدم المعلومذذذذات لذذذذه كحقذذذذائق علميذذذذة و لا تشذذذذعرلا بالذذذذذنب أو كأنذذذذه ارتكذذذذب جرمذذذذا و لذذذذي  مذذذذن 
الضذذروري أن تعطيذذه عظذذات مطولذذة بذذل تقذذول لذذه " لا أريذذدك أن تفعذذل ذلذذك علذذى ا طذذهق" فتذذرك 

ة من أشخا  .خرين مما يدفعه إلى الحصذول الأمور مبهمة لدى الطفل/ة تجعله يرغب في المعرف
 على معلومات قد تكون خاطئة أو مضرة به.

  يجذب توعيذة الطفذل/ة بخصوصذذية أعضذائه التناسذلية و أن جسذمه شذذيء خذا  بذه و خاصذة الأجذذزاء
التي تيطيها المهب  الداخلية سواء كنت ولدا أم بنتا . إذا طلب منك احد أو تحايل عليك ليجعلك 

مذذ  أو يذذرى أو يصذذور هذذذلا الأجذذزاء مذذن جسذذدك فانذذه يعتذذدي عليذذك جنسذذيا ، و إذا ترضذذى بذذان يل
طلذب منذك احذد أن تلمذ  أنذت أو تذرى هذذلا الأجذزاء أو صذورها فهذذا أيضذا يعنذي انذه يعتذدي عليذذك 

 جنسيا.

  بعذذف الأمهذذات تهعذذب طفلهذذا بمداعبذذة أعضذذائه الجنسذذية و هذذو صذذيير كذذي تثيذذر لديذذه الضذذحك و
مذذن الأسذذلم تجنذذب هذذذا السذذلوك لأنذذه قذذد يذذودي لاحقذذا للإسذذاءة الجنسذذية ، لان الطفذذل قذذد يأخذذذ هذذذا 

 شخ  فيقع المحظور.  أياللعب على انه شيء عادي من 
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 النشاط الثاني)_
يمكن إتباعهةا لحمايةة الاطفةال حسةب المراحةل ماهي الأجراءات الوقائية التي 

 العمرية 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الأهداف )
  أن يتعرف أولياء الامور على بعض التعليمات الوقائية مصنفة حسب اختلاف عمر

 الطفل

 آلية التنفيذ)
   يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الامور إلى ثلاث مجموعات  ويطرح الستال 

 التي يمكن اتباعها لحماية الاطفال  (.  ماهي الطرق الوقائية حسب معرفتكم 

 يتم مناقشة كل مجموعة من خلال التفاعل مع المجموعات الأخرى 

 .)يقوم المثقف/ة بالاستماع إلى أكثر من إجابة  تتم كتابتها على اللوح القلاب 

 يقوم المثقف/ة بتلخي  إجابات أولياء الامور 
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 التعليمات الوقائية مصنفة حسب اختلاف عمر الطفل/ة)وهنا بعض 

 :  سنوات 6 طفل/ةإذا بلغ ال
 . لا يخرا من المنزل وحدلا في فترات والمساء 

 يودي إلي كثرة حك أعضائه التناسلية . تجنب نوم اطلفلعلى وجهه لأن ذلك 

 أماكن عورته .  ولم  تحس ت تحاوليسمح لا أحد بمأن لا هإفهام 

  الأم والأب.  ىتعليمه الاستئذان قبل الدخول علالبدء في 

  . إذا خلع مهبسه ، يتأكد أنه لا يوجد هناك من يرالا 

   تنمية الرقابة الذاتية لديه عن طريق تدريبه علي تييير محطات التلفزيون إذا ظهرت لقطات مخلة
 بالآداب . 

   بين الاولاد و البناتبدء الفصل بالنوم  . 
  سنوات ) 10 طفل/ةإذا بلغ ال

  معني البلوغ + الاحتهم .  /تهوالدلا /هيشرس له 

 حول معني الاعتداء الجنسي ، ويورد له قصصاً في هذا الموضوع .  /تهوالدلا /ايتحدث معه 
يوضح له أهمية أن يحتاط في اللعب مع زمهئه في المدرسة وضرورة الانتبالا للحركات التالية  

 إذا تكررت :  والتي تصدر من الزمهء الأكبر سناً 
 التقبيل .  -1
 مسك اليد وتحسسها .  -2
 وضع اليد في الشعر .  -3
 الالتصاق الجسدي أو الاحتضان .  -4
 المديح لجمال الشكل والجسم .  -5

  ) طفل/ةال ىإذا بدأت علامات البلوغ تظهر عل

  طريقة تكون الجنين. /ته والدلا  /ايشرس له 

  العهقات الانسانية . التوضيح لهطفال الفروق في بناء 

 

 /ةللمثقف
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 الجلسة الرابعة
 الطفل/ة والقانون

 
 الأدوات الوقت المحاور التثقيف الرقم
  د 30 التحرش الجنسي في مختلف التشريعات 1

 
 رأقلام فلوماست
 

 ورق برستول
 

 

2 
 
 

 النصو  القانونية المطبقة في الضفة الغربية
  

 
 

 د20
 
3 
 

 التحرش الجنسيعراقيل في وجه ملفات وقضايا 
 

عند تعرض الطفل/ة  أولياء الامور الخطوات القانونية التي يتبعها 4
 للتحرش،والمتسسات التي تحمي ضحايا التحرش الجنسي

 

 د20

 
 

 )  أهداف الجلسة
 علي التشريعات القانونية التي تحمي الطفولة.أولياء الأمور ان يتعرف  .1

 حول على القانون المطبق في الضفة الغربية . أولياء الأمورأن يتعرف  .2

 أولياء الأمور على العراقيل التي تواجه قضايا التحرش.أن  يتعرف  .3

 أن يتعرف أولياء الامور على المتسسات الدعمة والحامية للاطفال من التحرش. .4
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 النشاط الأول)_ 
  ماهي التشريعات التي تصت على الحماية من حول التحرش الجنسي؟؟

 
 

 
 
 
 
 

 الأهداف )
  أن يتعرف أولياء الامور على المفهوم القانوني للتحرش الجنسي 

  تعريف أولياء الامور على نصو  القوانين الدولية والمحلية التي تطرقت الى
 موضوع التحرش الجنسي

 آلية التنفيذ)
  ستال   هل يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الامور الى ثلاث مجموعات يطرح

تناولت القوانين الدولية والمحلية مفهوم التحرش الجنسي؟(. باعتقادك هل توجد 
 نصو  قانونية جرمت التحرش الجنسي بصورة واضحة؟(

 . يتم مناقشة كل مجموعة من خلال التفعل مع المجموعات الأخرى 

 ب(يقوم المثقف/ة بالاستماع الى أكثر من اجابة  تتم كتابتها على اللوح القلا 

 
 
 
 

 .يقوم المثقف بتلخي  اجابة السيدات والسادة 
 

 المحور الثقيفي الأول

 التحرش الجنسي في مختلف التشريعات
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والعاملين في موسسات  أولياء الامورورفع مستوى الوعي القانوني لدى  الى تهدف هذلا الجلسة
 المجتمع المدني .

 
 مختلف التشريعاتالتحرش الجنسي في 

 الحماية القانونية  لاطفال من الاستيهل الجنسي : 
  أولًا/ الحماية الدولية

من حيث الحقوق التي يجب أن يتمتع بها ولهذلا الياية نظمت  /ةالمجتمع الدولي بأسرلا اهتم بالطفل
 العديد من الاتفاقيات الدولية وا عهنات والتي منها :

 م1924* إعهن  جنيف لعام 
 م1959* ا عهن العالمي لحقوق الطفل لعام 

 م1989* اتفاقية حقوق الطفل لعام
 1996* اتفاقية ستوكهولوم عام 

جنسيا بأي شكل من الأشكال وتعتبر اتفاقية  /ةوجميع هذلا الاتفاقيات حرمت وجرمت استيهل الطفل
ثم جاءت  دول العالم ، م من أهم هذلا الاتفاقيات والمصادق عليها من معظم1989حقوق الطفل لعام 

من التجارة  /ةالتي أكدت بصورة واضحة على ضرورة حماية الطفل 1996اتفاقية ستوكهولم عام
 .الجنسية

 بالنصو  التالية : 1989من أهم المواد الواردة في اتفاقية حقوق الطفل عام  
تتعهد الدول ) ( من اتفاقية حقوق الطفل استيهل الأطفال جنسيا فنصت على :34جرمت المادة )

 (الأطراف بحماية الطفل من جميع أشكال الاستغلال والانتهاك الجنسي
 ولهذلا الياية تتخذ الدول الأطراف بوجه خا  ، جميع التدابير المهئمة لمنذذع :

 حمل أو إكرالا الطفل على تعاطي أي نشاط جنسي غير مشروع -
 الاستخدام الاستيهلي لاطفال في الدعارة أو غيرها من الممارسات الجنسية غير المشروعة  -
 الاستخدام الاستيهلي لاطفال في العروف والمواد الداعرة  -
 
 
 

 /ةللمثقف
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 النشاط الأول)_ 
  القانونية المطبقة في الضفه الغربية ؟؟ماهي النصو  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 الأهداف )
  تعريف أولياء الامور على نصو  القوانين المطبق في الضفه الغربية والتي

 تطرقت الى موضوع التحرش الجنسي

 آلية التنفيذ)
  يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الامور الى ثلاث مجموعات يطرح ستال   ماهي

 الموجوده في الضفه الغربية وتناقش التحرش الجنسي(؟النصو  القانونية 
 . يتم مناقشة كل مجموعة من خلال التفعل مع المجموعات الأخرى 

 )يقوم المثقف/ة بالاستماع الى أكثر من اجابة  تتم كتابتها على اللوح القلاب 

 
 
 
 

 .يقوم المثقف بتلخي  اجابة السيدات والسادة 
 

 المحور الثقيفي الثاني

 النصو  القانونية المطبقة في الضفة الغربية
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    المطبق بالضفة الغربية ( ثانياً/ القانون الفلسطيني
جذذذاء تجريم التحري الجنسي في القانون الفلسطيني  كرد فعل قانوني من جهة، و كضرورة ملحة من جهة 

 و تماشيا مع قيم وعادات المجتمع فقد ن  كل من : المشكلةهذلا  أخرى لتهفي خطورة
 .القانون الأساسي الفلسطيني1

يعتبر أعلى مرتبة تشريعية ، وهو الذي ينظم شكل الدولة ، وسلطاتها الثهث ، وعهقتها بعضها 
البعف ، وبين حقوق الأفراد وواجباتهم ، ولما كان القانون الأساسي الفلسطيني  وفقا للتعريف السالف 

د أولاها بالرعاية بين حقوق الأفراد وباعتبار الطفل فرد من أفراد المجتمع ويحمل صفات خاصة لذا فق
( منه حيث اعتبرت رعاية الأمومة والطفولة واجب وطني 29والحماية وهذا ما نصت عليه المادة )

فنصت  على أن ) رعاية الأمومة والطفولة واجب وطني ، ولاطفال الحق في الحماية والرعاية 
 الشاملة (

م مطلق يشمل الحماية من الاستيهل فمفهوم  الرعاية والحماية وفقا للقانون الأساسي الفلسطيني عا
والتحري الجنسي وبالتالي فإن أي مخالفة لنصو  القانون الأساسي تعتبر مخالفة دستورية لا يمكن 

احترام جميع المواثيق  ىالسكوت عنها بأي شكل من الأشكال ، كما أن القانون الأساسي عمد إل
 ( منه :10لقوانين الداخلية كما نصت عليه المادة )والاتفاقيات الدولية ، واعتبرها ملزمة له من خهل ا

 حقوق ا نسان وحرياته الأساسية ملزمة وواجبة  الاحترام .  -1
الانضمام للإعهنات والمواثيق ا قليمية والدولية التي تحمي  ىدون إبطاء إل فلسطينتعمل   -2

 حقوق ا نسان .

 م 2004لسنة  7. قانون الطفل الفلسطيني رقم 2
انون خا  بالطفل الفلسطيني لهو دليل واضح على أهمية الطفل ، وعلى أهمية صون إن وجود ق

وضمان حقوقه والتي من ضمنها حق الطفل في الحماية من الاستيهل الجنسي فقد نصت المادة 
 ( منه على 42)
للطفل الحق في الحماية من أشكال العنف  أو الإساءة البدنية أو المعنوية  أو ) 

يحضر تعمد تعريض الطفل لةة الخامسة )  في فقرتها 44وكما نصت المادة  ....(  الجنسية
ولم يكتف المشروع الفلسطيني عند هذا الحال بل أنه أفرد  ..( استغلاله جنسيا أو اقتصاديا.

 /ةللمثقف
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نشائه لدائرة تسمي دائرة حماية الطفولة  الفصل التاسع من هذا القانون لوضع .ليات الحماية لاطفال وا 
أي صفة ارة الشوون الاجتماعية ، وأعطى المرشدين حماية الطفولة صفة الضبطية القضائية )بوز 

كما وانه وضع في الفصل العاشر تدابير  رجل الأمن في حل ارتكاب  أي جريمة بحق الطفل (
  خاصة بالحماية وذلك في حالة وجود ما يهدد سهمة الطفل .

 

 لقانونيةالشرح المبسط لكي يتم فهم أهم النقاط ا
والمرأة بشكل عام على حد  /ةتحمي الطفل في الضفه اليربية هنالك قوانين سارية المفعول .1

 سواء من ا ستيهل الجنسي مثل : )الدستور الفلسطيني ، قانون الطفل ، قانون الأحداث(   

هل هي المحاكم المختصة بنظر القضايا المتعلقة بالاستي الضفة اليربية المحاكم النظامية في .2
 الجنسي ويطلق عليها مصطلح "هتك العرف"

القانون الفلسطيني ن  صراحة على عقوبة رادعة بحق المجرم في قضايا الاستيهل الجنسي  .3
 قد تصل  للسجن الموبد .

تنظر في قضايا هتك العرف بشكل سري جدا بحيث لا  الضفة اليربيةالمحاكم العاملة في  .4
 يلها .يمكن لاي شخ  غريب الاطهع على تفاص

يقوم المركز الفلسطيني للديمقراطية وحل النزاعات بتقديم الدعم والمتابعة القانونية لكل الحالات  .5
التي تلجأ إليه من أجل المساعدة وذلك من خهل محامي ومستشار قانوني متخص  بهذا 

 المجال 
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 النشاط الأول)_ 
  ماهي العراقيل التي تواجه ملفات التحرش الجنسي في الضفه الغربية؟

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 الأهداف )
 تعريف أولياء الامور على العراقيل التي تقف عائق امام موضوع التحرش الجنسي 

 آلية التنفيذ)
  يقوم المثقف/ة بتقسيم أولياء الامور الى ثلاث مجموعات يطرح ستال   ماهي

 العراقيل التي تواجه قضايا التحرش الجنسي برأيكم(؟
 . يتم مناقشة كل مجموعة من خلال التفعل مع المجموعات الأخرى 
 يقوم المثقف/ة بالاستماع الى أكثر من اجابة  تتم كتابتها على اللوح القلاب) 

 
 
 
 

 .يقوم المثقف بتلخي  اجابة السيدات والسادة 
 

 المحور الثقيفي الثالث

 عراقيل تواجه ملفات التحرش الجنسي
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 عراقيل في وجه ملفات وقضايا التحرش الجنسي
ثباتها في كل الأحوال صعب خاصة إذاما  مازالت تمثل هذلا الجريمة  مشكلة حقيقة عواقبها وخيمة ، وا 

، فإن هناك صعوبات كثيرة تواجه المحقق وعضو النيابة العامة  ثبات وقوع /ةوقعت  على الطفل
لا الحالة تكون على سبيل الاستئنا  ولا تعد دليهً دامياً في في هذ /ةالجريمة ، ذلك أن أقوال الطفل

لم يصل إلى حد الاغتصاب إذ تظهر .ثارلا ، ومن ثم قد يسهل إثباته بالوسائل العلمية  اا ثبات م
 يمكن إجمال بعض المعوقات فيما يلي ). الحديثة حال الوصول إلى المشتبه  بهم

 . /ةالجريمة بسبب استحالة وجود شهود في معظم جرائم التحري بالطفل إثباتصعوبة  .1
وخاصة  معدم جدوى العقوبة المقررة لجرائم هتك العرف والدليل على هذا تزايد هذلا الجرائ .2

 سنوات .10بالنسبة للإناث والذكور اقل من 
يلة الخلقية لا جريمة ولا عقوبة الا بن  قانون ) فيها خلط بين الجريمة الجنائية والرذ .3

والمعصية الدينية ، أي من يرتكب فعه غير مجرم بن  في القانون لا يجوز ان يتعرف 
للمسوولية الجزائية قط ولا يقتصر حمايته على غير المجرمين إنما يحمي المجرمين من عقاب 

 اشد أيضا .
ذا كان لا يستطيع أن يعبر عما مر به من أحداث خاصة ا الأحيانفي كثير من  /ةأن الطفل .4

 .من عمرلا الأولىفي السنين 
من البوس بما حدث له لأسرته إذ يكون الاعتداء عادة مصحوباً بتهديد يخشى  /ةخوف الطفل .5

تردد الأسرة في ا بهغ عما حدث لابنها ، أو فيه الطفل على نفسه أو على أحد أفراد أسرته
 خوفاً على سمعته

وة الردع العام والخا  عن الوقوف في إن بساطة العقوبة في كثير من الحالات يضعف ق .6
 وجه هذلا الجريمة

 الصلح العائلي كما أن له مساوئ فإن له ايجابيات مما يتطلب النظر الى كل واقعة على حدة .7

 /ةللمثقف
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ضافة الى الإالمشكلة الاساس بطء التقاضي والتدخل العشائري او الحزبي وضعف العقوبة، ب
لتلك الجريمة ومقاومتها بطرق عدة من أهمها تخفيف العقوبة. لذلك  يتعين علينا التصدي 

.وتعديل القوانين  نشر الوعي لدى الأطفال من مخاطرها لتجنبها ، وعدم الاستسلام لمقترفيها
 بما يخدم مصلحة المجمتع الحاليةة 
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 النشاط الأول :_

 
 ماهي الخطوات القانونيةالتي  يمكن اتباعها ؟؟

ماهي المؤسسات التي تقدم الرعاية والحماية لضحايا لاتحرش 
 الجنسي..

 

 
 
 

 المحور الرابع 
الخطوات القانونية التي يتبعها الأهل عند تعرض الطفل/ة 
 للتحرش،والمؤسسات التي تحمي ضحايا التحرش الجنسي

 /ةللمثقف
 

 الأهداف )
  أن يتعرف أولياء الامور على الخطوات القانونية التي يجب أن يفعلها الأهل عند

 تعرض أطفالهم للتحرش.

 آلية التنفيذ)
  بتقسيم أولياء الامور إلى  مجموعتين  ويطرح الستال على كل يقوم المثقف/ة

مجموعة الستال    ما هي الخطوات القانونية المتبعة عند وقوع المحظور (،  ماهي 
 المتسسات التي تقدم الحماية والرعاية لضحايا التحرش الجنسي(.

 يقوم المثقف/ة بالاستماع إلى أكثر من إجابة كل مجموعة من خلال  كتابت 
 المجموعة الواحده  معلوماتها على اللوح القلاب(.

  يقوم المثقف/ة بتلخي  إجابات أولياء الامور وعرض المتسسات التي تقدم الرعاية
 للاطفال ضحايا التحرش الجنسي.
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 آليات الملاحقة القانونية لمرتكبي جرائم الاستغلال الجنسي ضد الاطفال .  -ثانياً )
القذذانون الفلسذذطيني أعطذذى كذذل شذذخ  وقذذع تحذذت طائلذذة التحذذري والاعتذذداء والاسذذتيهل الجنسذذي حقذذاً 
ن كل حق من هذلا الحقوق يختلذف عذن  جزائياً و.خر مدنياً يمكن من خهلهما متابعة الجاني قضائياً، وا 

 الآخر في الكيفية والأدالا والنتيجة وسنوضح ذلك على الوجه الآتي :
 الحق الجزائي )

( يتضذذمن نوعذذان مذذن الحقذذوق وهمذذا  جريمةةة الاسةةتغلال الجنسةةيإن الحذذق فذذي متابعذذة الجريمذذة جزائيذذاً )
الحذذق الخذذذا  بمعنذذذى حذذذق المجنذذذي عليذذذه أو وليذذذه أو وصذذذيه إذا كذذذان قاصذذذراً فذذذي التقذذذدم لذذذدى الجهذذذات 

بشكوى ضد أي شخ  ارتكب جريمة من الجرائم المتعلق بذالتحري والاعتذداء الجنسذي، وقذد  المختصة
لا يحتذاا الأمذر إلذى شذكوى بذل يمكذن لجهذذات الاختصذا  وهذم مذأموري الضذبط القضذائي متابعذة هذذذلا 
الجذذرائم مسذذتندين إلذذى أسذذا  قذذانوني يخذذولهم القيذذام بذذذلك ويتمثذذل ذلذذك بمذذا يعذذرف بالجريمذذة المتلذذب  بهذذا 

ن من المعروف بمثل هذلا الجرائم التلب  بها يكون في حالات نادرة كون هولاء المجذرمين يختذارون ولك
الأمذذاكن البعيذذذدة عذذن أعذذذين النذذا  او فذذذي امذذذاكن لايمكذذن تصذذذور وقذذوع الجريمذذذة بهذذا كمنذذذزل الطفذذذل او 
ن مدرسذذذته:كأن يكذذذون الفاعذذذل والذذذد الطفذذذل او مدرسذذذه، وسذذذواء كذذذان ذلذذذك بشذذذكوى أو بطريذذذق التلذذذب  فذذذإ

ا جذذذذذراء القذذذذذانوني واحذذذذذد ومعذذذذذروف قانونذذذذذاً لا ينتابذذذذذه أي تيييذذذذذر أو تبذذذذذديل تبذذذذذدأ مذذذذذن الشذذذذذرطة، بحذذذذذب  
اشذذذهروهذا 6سذذاعة ،ثذذذم المحكمذذذة يذذتم التوقيذذذف لمذذذدة  48سذذذاعة ،ثذذذم النيابذذة العامذذذة بحذذذب  لمذذذدة 24لمذذدة

 ( وبعد ذلك تتم المحاكمة .بالحبس الاحتياطيمايعرف )
ال التقذدم بشذكوى وبالتذالي يحذق قانونذاً لمذن وقذع تحذت طائلذة أن الحق المذكور هو حق شخصي في حذ

بل أن الحق العام  لا  الحق العامالاعتداء الجنسي النزول عن هذا الحق وهنا لايعني ذلك النزول عن 
يسذذقط تبعذذاً للحذذق الخذذا  كونذذه يمثذذل حذذق المجتمذذع ككذذل فيمذذا تعذذرف إليذذه مذذن مسذذا  فذذي الاسذذتقرار 

حقذذاً رادعذذاً لمذذن تحاكيذذه نفسذذه فذذي ارتكذذاب مثذذل هذذذلا الأفعذذال وبالتذذالي تكذذون والطمأنينذذة العامذذة، بذذل هذذو 
 المحاكمة عن هذا الجرم مشروعة استناداً لهذا الحق .

 
 
 

 الحق المدني )
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لا يخفى على احد أن جرائم الاعتداءات الجنسية من اخطر الجذرائم وتزيذد خطذورة عنذدما تقذع علذى 
الأطفال وذلك لما يتمتع بذه الطفذل مذن خصوصذية مذن الناحيذة العقليذة والجسذدية ، كمذا إن ارتكذاب 

يذه هذلا الأفعال بحق الطفذل لهذا تذأثيرات سذلبية علذى الطفذل نفسذه وعلذى مجذرى حياتذه مسذتقبهً، وعل
فذذإن القذذانون وبشذذكل عذذام أعطذذى الحذذق للمجنذذي عليذذه أو وصذذيه فذذي المطالبذذة فذذي التعذذويف الكذذافي 
عما لحقه من ضرر من الجريمة المرتكبة وان هذذا التعذويف المطلذوب لذي  عذن ا ضذرار الماديذة 
نمذذا تشذذمل الأضذذرار المعنويذذة ايضذذاً وكذذل ذلذذك قانونذذاً بمذذا يعذذرف بذذدعوى الحذذق المذذدني )أو  فقذذط وا 

عوى الييذذذر مباشذذذرة ( اسذذذتناداً لقذذذانون المخالفذذذات المدنيذذذة )المسذذذوولية التقصذذذيرية ( وعليذذذه يحكذذذم الذذذد
 بتعويضات مالية بقدر الضرر الذي اصاب الطفل المجني عليه .   

 
 

 ملاحظة) ملحق المتسسات التي تقدم الدعم للحالات المتعرضة للاستغلال و الاساءة الجنسية
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 المؤسسات التي تعمل في مجال الصحة النفسية والدعم النفس ي الاجتماعي
 

 :تهدف هذه المؤسسات بشكل عام  الى

 . /ةإحداث تغيير ايجابي في سلوك الطفل-1

 العمل على خلق بيئة مناسبة .-2

 في كافة المستوييات . /ةالتنمية والاهتمام بقدرات الطفل-3

 في تحقيق ذاته . /ةمساعدة الطفل-4

 في تحقيق التوافق . /ةمساعدة الطفل-5

, بما في ذلك  /ةتحديد الأوضاع والظروف النفسية والاجتماعية التي يواجهها الطفل-6

 تحديد المشاكل التي يواجهها . 

 عرض موجز لبعض المؤسسات العاملة في هذا المجال
 

 أولا : المركز الفلسطيني للديمقراطية وحل النزاعات 

 رؤية المركز :

 تعبئة يتم حيث ديمقراطية فلسطين أجل من يعمل النزاعات وحل للديمقراطية الفلسطيني المركز

 القانون  وسيادة حكم تحت متبادل واحترام بكرامة الحياة المواطنينمن وتمكين

وا  والحماية العدالة لتحقيق مسئولياتهم علىمباشرة قادرين الحكومة مع المواطنين يكون  وحيث

المركز حاليا قاعدة مؤسساتية تتكون من العديد من الفروع . في كل من غزة لقرار. يمتلك 

 ,الوسطى ,خانينويس,نابلس ,الخليل .

  092338288نابلس عمارة عالول أبو صالحة الطابق السادس   هاتف :  :العنوان 

 0599993310جوال:

 2296669-02:تلفاكس–الطابق الثالث  –عمارة الإسراء  –منطقة الحرس   الخليل:

********************************************************************************** 

 ثانيا : المركز الفلسطيني للإرشاد 

 نبذة عن المؤسسة :

 تعمل على تطوير وتحسين مفهوم خدمات الصحة النفسية في فلسطين _يتكون المركز

 اء على القدرات ,دائرة الضغط والمناصرة ,من ستة دوائر )العلاجية , التربوية ,بن

 دائرة الادارة والمالية ( 
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 قطاع الخدمة :

 الارشاد الاسري  –الارشاد الفردي  –صحة : عيادات الصحة النفسيةاجتماعي 

  092335946هاتف :  -عمارة منكو–شارع سفيان –العنوان _ رقم الهاتف  : نابلس 

******************************************************* 

 ثالثا : جمعية المرأة العاملة الفلسطينية للتنمية 

 نبذة عن المسؤول : 

 تهدف الى المساواة بين الجنسين والقضاء على جميع أشكال التمييز من خلال تعزيز وتمكين

 لحقوق المرأة وتحسين الوضعوتعبئة النساء للمشاركة بالعملية التنموية والترويج 

 النفس ي والاجتماعي 

 قطاع الخدمة : 

 التدخل الطارئ   –حماية 

 توعية بالصحة النفسية للنساء  –صحة 

 ارشاد هاتفي -الارشاد الاسري -اجتماعي _ الارشاد الفردي _الارشاد الجماعي

 توعية قانونية  –استشارات قانونية -قانونية

 09/23473834هاتف  -شارع  رفيديا الرئيس ي  -نابلسالعنوان _رقم الهاتف : 

 02 -2981977هاتف رقم -رام الله شارع ركب عمارة شركة العقارات 

 02-22765926 –بيت لحم 

 2273070 -02 -يطا 

******************************************************************************** 

 محافظات الضفة رابعا : الشؤون الاجتماعية في

 نبذة عن المؤسسة :

 تقديم خدمات متعددة لجميع شرائح المجتمع وفئاته المهمشة من مساعدات نقدية وعينية 

 وتوجيه وإرشاد وتمكين من أجل الوصول الى حياة كريمة 

 قطاع الخدمة :

 إرشاد فردي _إرشاد جماعي _ارشاد أسري _توعية مجتمعية –اجتماعي 

 توجيه وتحويل حالات –استشارات قانونية -تجسير ووساطة–المحاكم  قانوني _تمثيل في  

******************************************************************************** 

 خامسا :جمعية النجدة الاجتماعية لتنمية المرأة الفلسطينية 

 نبذة عن المؤسسة : 

 تم إنشاء دائرة الخدمة القانونية والاجتماعية من خلال مركز المرأة للإرشاد  القانوني 

 والاجتماعي والذي لا يزال يعمل معنا في إطار المحافظة 
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 قطاع الخدمة : حماية )التدخل الطارئ (

 إرشاد قانوني _إرشاد أسري –اجتماعي : إرشاد فردي     

 جسير ووساطة _استشارات قانونية قانوني : تمثيل في المحاكم _ت    

 092687672هاتف -الحارة الجنوبية  –رقم الهاتف : جنين _شارع ارتاح –العنوان 

 042504770هاتف: -رقم الهاتف : جنين _جبل أبو ظهير _شارع البلدية  –العنوان 

 

     *****************************************************************************             

 سادسا : جمعية طوباس الخيرية  

 نبذه عن المؤسسة : 

 هي مؤسسة تلبي احتياجات النساء والأطفال في المجال الاجتماعي والثقافي والاقتصادي 

 والتعليمي وتطوير القدرات ,واستحدثت مؤخرا برنامج الخدمات القانونية والاجتماعية

 للحد من العنف ضد المرأة .

 الخدمة القانونية -قطاع الخدمة :  الخدمة الاجتماعية 

 092573110هاتف -العنوان _رقم الهاتف :  طوباس _بجانب مدرسة طوباس الخيرية 

********************************************************************************** 

 ثامنا :  علاج وضحايا التعذيب 

 نبذه عن المؤسسة : 

 يقدم العديد من الخدمات  –تعنى بالدفاع عن حقوق الإنسان _نحو مجتمع خال من العنف 

 ويهتم في احترام وتكريس حقوق الانسان 

اجتماعي : إرشاد -قطاع الخدمة : حماية )التدخل الطارئ ( صحة : عيادات الصحة النفسية 

 قانوني  -إرشاد قانوني _إرشاد أسري –فردي 

 042430363عمارة الأنيس هاتف: –: جنين _شارع يحيى عياش  العنوان _رقم الهاتف

********************************************************************************** 

  في محافظة الضفة الغربية : وكالة الغوث تاسعا

 وكالة الغوث ( في \ة  في كل من)عيادة \ة اجتماعي\ة  نفس ي\ملاحظة : يوجد أخصائي

 جميع المحافظات تحديدا في المخيمات والتي تقوم الاخصائية بدورها في تقديم خدمات 

 اجتماعية ونفسية لكل من الأطفال والنساء والمراهقين ولجميع شرائح المجتمع 

 ادات والتعامل مع الحالات وتلقي الخدمات وهناك سهولة في الوصول الى العي

 والتي ايضا تقدم نفس الخدمات  –كما وتم ذكر العديد من المؤسسات كما أشرنا سابقا 

 ولكن الهدف من ذكر البعض منها هو للمعرفة وللاطلاع

***************************************************************************** 
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 ز المراة للارشاد القانوني  : مركعاشرا

 اهداف المركز  :

 .الغاية الأولى : المساهمة في الحماية والتمكين للنساء اللواتي يعانين من التمييز والعنف

 .الغاية الثانية : تعزيز حقوق المرأة ومكافحة الممارسات السلبية تجاه النساء 

 الغاية الثالثة : تطوير القدرات المؤسساتية والموارد البشرية للمركز لضمان الاستدامة والكفاءة  

 .والفعالية

 دخلة جامعة البوليتكنك -شارع عين خير الدين –عين سارة  -الخليل 

 infoh@wclac.org :البريد الالكتروني-02 2250585تلفاكس: 

***************************************************************************** 

 WorldVision: مؤسسة الرؤيا العالمية  حادي  عشر 

 نبذة عن المؤسسة  : 

عمل في مجال الإغاثة والتنمية والمناصرة, ودعم الأطفال والعائلات والمجتمعات الأكثر حاجة,  

 وذلك عبر معالجة أسباب الفقر والاضطهاد لديها.

 ار ع الحسبة حلحول ش–العنوان 

 2299303-02:رقم الهاتف 

*************************************************************************** 

 الثاني عشر :مؤسسة دار رعاية الفتيات

 نبذة عن المؤسسة : 

 توفير الرعاية للأطفال المحرومين من الرعاية الاسرية وحمايتهم من العنف والإيذاء والاستغلال

 2742667-02 :هاتف–بيت لحم  مقابل مدرسة العلائية    –العنوان 

  ****************************************************************************             

 الثالث عشر : مركز الارشاد والتدريب للطفل 

 نبذه عن المؤسسة

 لبالغين وتشخيص الأمراض النفسية تقديم خدمات العلاج النفس ي للاضطرابات للأطفال وا

 ووضع الخطط العامة وتنظيم دورات في مجال الصحة النفسية والاجتماعية

 02-2770489 -هاتف–الشارع الرئيس   -بيت لحم  -العنوان

***************************************************************************** 

 فة والفنون الرابع عشر : مؤسسة بسمة للثقا

إحياء التراث الثقافي والفني والشعبي, ومساندة المرأة ومتابعة قضاياها, وتبني برامج توعية 

 للمرأة والطفل 

 02-2747021:هاتف –بيت لحم –العنوان 
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***************************************************************************** 

 عشر :تنظيم الاسرى  خامسال

تسعى جمعية تنظيم وحماية الأسرة الفلسطينية إلى قيام دولة تتوفر فيها حقوق متساوية لكل 

النساء والرجال, الشباب والشابات, وإمكانية الحصول على المعلومات والخدمات الجيدة 

 المرتبطة 

بحياتهم الجنسية والإنجابية والتشريعات الضرورية .لدعم الجوانب القيمة الخاصة بحق 

جاب خلال مراحل حياتنا.كما وتسعى إلى مجتمع تتوفر فيه المساواة بين الجنسين, وحرية الإن

 .الإنجاب والخلو من كافة أشكال التمييز

 2228857-02:هاتف- شارع عين سارة -الخليل–العنوان 

 2770438-02باب الزقاق رقم هاتف – جالابيت  -العنوان

***************************************************************************** 

 عشر: الحركة العالمية للدفاع عن الاطفال  دسالسا

 تهدف الحركة العالمية للدفاع عن الأطفال:

 .المراقبة الجادّة والمستمرة لانتهاكات حقوق الأطفال في فلسطين وتوثيقها * إلى

 .*تمثيل الأطفال في المحاكم والدفاع عن حقوقهم المنتهكة

 .*تقديم استشارات وخدمات قانونية للأطفال وللعائلات المحتاجة لحماية حقوق أطفالها

ق بحقوق الأطفال
ّ
 .*تنظيم حملات توعية وتثقيف تتعل

 .*الدفاع عن حقوق الأطفال داخل المجتمع الفلسطيني على كافة المستويات

 .وصنع القرار *العمل على تمكين الأطفال, وتفعيل مشاركتهم في الحياة الاجتماعية

ق بفئة الأطفال, وتقديم المقترحات والتوصيات 
ّ
*متابعة التشريعات الفلسطينية التي تتعل

 للمجلس 

   المكتب الرئيس ي -العناوين الخاصة بالمؤسسة  :رام الله 

 عمارة السرطاوي, الطابق الثالث

 970 2 242 7018فاكس:  +970 2 242 7530شارع الخلفاء/ سطح مرحبا تلفون: 
 

 
 
 
 


